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A realização de práticas que visam a promoção da saúde, sobretudo, em ambiente escolar, 

é fundamental para a adoção de medidas preventivas pela população, sejam estas 

individuais ou coletivas. Para a implementação das ações educativas em saúde, as 

metodologias ativas surgem como ferramentas essenciais no processo de construção da 

aprendizagem. Para tanto, o projeto Bate Papo: Saúde na Escola objetivou realizar, através 

do uso de tecnologias da educação, a execução de ações educativas em saúde, 

relacionadas a temas de grande relevância na atualidade, em escolas da Rede Estadual de 

Ensino. A metodologia respaldou-se na realização de palestras, rodas de conversa, 

utilização de dispositivos para aplicação de jogos, como a Torre da Saúde e o Jogo do 

Repolho, além de oficinas práticas fundamentadas na demonstração de exames e métodos 

contraceptivos. De modo que foram abordadas algumas Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (ISTs), arboviroses e doenças fúngicas. As ações foram ministradas pelos 

alunos de graduação dos cursos de Enfermagem e Medicina, da Universidade Federal de 

Campina Grande, Campus Cajazeiras/PB, na ESCOLA ESTADUAL PROFESSOR 

MANOEL MANGUEIRA LIMA, ligada à 9ª Gerência Regional de Ensino, desta cidade, 

beneficiando, aproximadamente, 150 alunos.  A Proposta atendeu bem as expectativas, 

trazendo como resultado a interação dos extensionistas com a comunidade. A intensa 

participação do público-alvo nas discussões, bem como, nas atividades lúdicas aplicadas 

pela equipe, revela o compartilhamento de conhecimento para a comunidade assistida e a 

efetivação da educação em saúde, consolidando assim o êxito da abordagem baseada no 

método ativo de aprendizagem.  
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