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Nosso projeto, Crescendo e Sorrindo, teve como objetivo principal orientar, ensina e alertar 

as crianças e as mães, de como ter uma boa higienização bucal, uma alimentação 

saudável, e prevenindo assim a cárie e outras doenças bucais e ir sempre ao consultório 

odontológico. Por meios das ações do projeto elas foram ensinadas e orientados, realizados 

na unidade básica de saúde (PAPS) e nos colégios. Em uma das nossas ações com as 

crianças tivemos uma oportunidade de trabalhar com crianças com necessidades 

especiais, algumas com dificuldades na comunicação e na interação social, no modo de se 

relacionar com outras crianças, adultos ou até mesmo ao com o meio ambiente, outras com 

limitações físicas e de desenvolvimento psicológico. Foi uma experiência maravilhosa 

conhecer mais de perto essas crianças, perceber como interagiam e algumas até brincaram 

muito, também ver como foram carinhosos e deram sua atenção. Para os participantes do 

projeto foi uma atividade muito enriquecedora, pois foi a primeira vez que a maioria teve 

contato com esse público tão especial.  
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