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RESUMO

A  população  prisional  é  crescente  no  mundo,  estando  exposta  a  precárias  condições  de

confinamento  e  impossibilitada  para  o  acesso  voluntário  aos  cuidados  efetivos  para  saúde,

representando  assim  relevante  problema  de  saúde  pública.  A  inserção  das  mulheres  nas

penitenciárias desafia  instituições  governamentais  e sociedade civil,  devido à complexidade e

aumento  gradativo  do  quantitativo.  Este  projeto  objetivou  realizar  círculos  de cultura  com as

mulheres privadas de liberdade (MPL) e foi executado junto à população carcerária da Cadeia

Feminina de Cajazeiras-Paraíba. Para o início das atividades, foram  realizadas quatro visitas para

a avaliação situacional, bem como, duas reuniões preparatórias com o grupo de extensionistas. As

ações  abordaram  conceitos  impacto  do  encarceramento  sobre  a  saúde,  saúde  mental  e  da

mulher,  e  infecções  sexualmente  transmissíveis.  Foram constatadas  enfermidades  de  menor

gravidade,  por  meio  de relato  das próprias detentas,  levando o grupo extensionista  a  buscar

assistência em saúde, realizada no Hospital Universitário Júlio Bandeira. Foi possível constatar

que o acesso e os cuidados em saúde das MPL estabelecem uma questão relevante na discussão

acadêmica e na prática profissional em saúde pública, seja pelas relações de poder reproduzidas

dentro do sistema prisional,  seja pela não possibilidade de acesso voluntário aos serviços de

saúde.  Constatou-se ainda que  a presença  do  acadêmico instrumentaliza  o  mesmo para um

cenário de prática profissional complexo proporcionando amplitude na sua formação acadêmica,

concluindo-se que o projeto foi capaz de interferir positivamente no conhecimento das mulheres

sobre a sua saúde, e colaborar com a formação dos extensionistas envolvidos.
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