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As Les0es por Pressao séo reconhecidas como um evento adverso potencialmente evitavel
e um dos indicadores negativos da qualidade assistencial dos servicos de saulde.
Considerando que a prevencao dessas lesdes tem um escopo multifatorial envolvendo
profissionais de areas distintas, este trabalho tem por objetivo relatar a importancia da
interprofissionalidade nas acfes extensionistas para prevencao das Lesdes por Pressao em
pacientes hospitalizados. Trata-se de estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
realizado no Hospital Universitario Alcides Carneiro, no periodo de maio a dezembro de
2019. Participaram do projeto discentes dos cursos de Medicina, Enfermagem e Psicologia
com colaboracdo da enfermeira da Comissao de Pele da instituicdo, tendo como publico
alvo Enfermeiros, técnicos de Enfermagem, profissionais de saulde, pacientes
hospitalizados, familiares/cuidadores. Foram desenvolvidas acdes educativas em todas as
unidades de internacdo e em pontos estratégicos do hospital, utilizando-se metodologias
ativas para atualizagédo do publico alvo sobre a temética. Verificou-se que as atividades de
prevencdo e tratamento dessas lesfes estdo sob a responsabilidade da equipe de
enfermagem. Diante disso, faz-se necessario a construcdo de protocolos institucionais com
foco na atuacédo interprofissional, que vise a seguranca do paciente através da prevencao,
avaliacdo do risco e o estadiamento correto das lesGes por presséo ja instaladas. As acdes
extensionistas desenvolvidas pelo projeto, promoveram a interacao interprofissional entre
os profissionais de saude e académicos, cooperando para a consolidacdo de uma cultura
assistencial que valorize a prevencao através do trabalho em equipe, que além de ampliar
o conhecimento, edificam praticas que fortalecem a formacéo, de forma qualitativa.
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