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Introdução: Trata-se de um relato de experiência do projeto de extensão intitulado “Reintegração 

social por meio do artesanato: estreitando laços entre o saber/fazer de acadêmicos e mulheres 

vítimas de violência e apenadas”, no qual a arte do Crochê era utilizada. Esta se constitui de uma 

técnica que promove a criação de peças de vestuário, acessórios domésticos/pessoais e 

brinquedos utilizando-se de uma agulha apropriada para cada tipo e espessura de fio, 

normalmente lã, algodão, seda, de forma contínua. Para aprender essa arte requer habilidades 

manuais, criatividade e disciplina. Objetivo: O citado projeto teve por objetivo desenvolver 

atividades manuais de reintegração social por meio do artesanato para mulheres vítimas de 

violência e apenadas. Método: O método utilizado era a de realizar duas oficinas por semana no 

Presídio Feminino e no Hospital Universitário Júlio Bandeira da cidade de Cajazeiras - PB. O tema 

de cada oficina era ditado pela evolução na prática do crochê, como: ensinamento dos pontos 

básicos, elaboração de barras de panos de prato, elaboração de porta celular além de confecção 

de peças de vestuário. Resultado: Como resultado verificou-se que durante as oficinas pode-se 

perceber a evolução manual das mulheres participantes e no decorrer das ações foi visto o quanto 

o crochê ajudou não somente como um passatempo, mas como forma de perspectiva da vida em 

liberdade, como forma de autonomia e geração de renda. Considerações Finais: Dessa forma, 

pode-se concluir quão importante foi a implementação do crochê na vida dessas mulheres, 

gerando empreendedorismo e qualidade de vida. 
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