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O Projeto Sumé com Flores iniciou as atividades em 2012, numa parceria entre o Centro 

de Atenção Psicossocial (CAPS – Estação Novos Rumos de Sumé) e o Programa de 

Ações Sustentáveis para o Cariri (PASCAR), programa de extensão universitária, alocado 

no CDSA, campus da UFCG em Sumé. O objetivo é integrar acadêmicos extensionistas 

na vivência com o cotidiano dos usuários do CAPS, como oportunidade de desenvolver 

estratégias de valorização e inclusão, recepcionando-os no viveiro de mudas do campus 

para estimular a produção de plantas suculentas e ornamentais como atividade inclusiva e 

geradora de renda aos atendidos ao tempo em que possibilita o diálogo sobre a 

importância do cuidado com o solo e a produção sustentável de alimentos, dentro dos 

princípios da agroecologia. Para tanto a equipe desenvolve metodologias dialógicas que 

aprimorem a participação, como o momento de alongamento, a reflexão, o passeio pelo 

campus, o piquenique, as palestras, apresentações teatrais e oficinas de pintura com tinta 

de terra, além das ações relativas a produção das plantas: plantio, rega, montagem de 

leiras de compostagem e peneiramento de húmus. As atividades são acompanhadas 

pelos profissionais do CAPS.  A proposta tem permitido aos extensionistas vivenciar 

novas experiências, onde a escuta e o diálogo são oportunidades de aprimoramento de 

seus valores e a formação de vínculos com os usuários aparece como fundamental nas 

possibilidades da construção de novos caminhos para estes que se sentem acolhidos, 

produtivos e relatam a alegria de participar das atividades e o afeto pelos monitores. 
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