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Os desafios para a implantação dos cuidados paliativos no Brasil são significativos, 

podendo-se citar a necessidade de aumento de oferta dos centros especializados e de um 

forte investimento na qualificação de recursos humanos. Nesse sentido, o objetivo da 

proposta foi realizar um curso de capacitação teórico-científico para profissionais da área 

de saúde da Secretaria Municipal de Saúde de Cuité – PB, no sentido de aprimorar as 

competências e habilidades práticas dos cuidados paliativos, cujos objetivos são prevenir 

e controlar os sinais e sintomas das doenças ameaçadoras de vida; oferecer conforto e 

dignidade durante o processo de morte e morrer e ajudar aos familiares no processo de 

luto. O curso teve carga horária de 20 h, foi ministrado pelas acadêmicas de Curso de 

Enfermagem do Centro de Educação e Saúde no período entre setembro a dezembro de 

2019 em uma escola pública e seguiu os passos da Teoria da Aprendizagem Significativa. 

O conteúdo programático abordou temas relativos à história, filosofia, princípios, 

diagnóstico multidisciplinar e comunicação em cuidados paliativos, utilizando 

metodologias ativas e dinâmicas. Participaram do curso 19 profissionais de saúde e 

durante o processo de aprendizagem foi possível observar, que o curso proporcionou uma 

ressignificação de saberes e transformação dos cuidados paliativos como práxis de 

profissionais de saúde que cuidavam de seus pacientes em processo de finitude humana. 

O curso permitiu uma práxis transformadora como possibilidade de desenvolver os 

cuidados paliativos orientados por um projeto ético-estético e político em defesa da 

dignidade humana. 
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