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Plantas tóxicas são aquelas capazes de produzir compostos que causam alterações 

metabólicas prejudiciais aos homens e aos animais. Na base de dados do Sistema Nacional 

de Informações Tóxico-Farmacológicas (SINITOX) de 2017 foram registrados 420 casos de 

intoxicação com crianças de até 14 anos de idade e estima-se que esse número seja ainda 

maior devido a subnotificação.  Visando intervir de maneira preventiva nesses casos, 3 

escolas municipais da cidade de Campina Grande - PB foram integradas ao projeto de 

extensão, com o objetivo de otimizar tal comunicação com a equipe escolar, o professor 

orientador do projeto tem papel importante na definição das linhas de atuação junto aos 

extensionistas, facilitando a passagem das ideias com maior clareza. De igual forma, a 

participação ativa do grupo escolar junto aos extensionistas, corrobora para o engajamento 

dos discentes nas atividades desenvolvidas. Em relação às atividades realizadas, destaca-

se a metodologia da pesquisa-ação, que contemplou crianças da faixa etária de 4 à 16 

anos, dispostas do pré- -escolar ao quinto ano. Os extensionistas utilizaram atividades 

dialogadas, de acordo com a faixa etária da turma, trabalhando temas como: Quais são as 

plantas tóxicas? O que ocorre ao entrar em contato com tais plantas? Para quem pedir 

ajuda quando houver um caso de intoxicação? A partir disso, houve a sensibilização e a 

troca de experiências, assim como o envolvimento dos pais e dos docentes durante as 

atividades. Desta forma, as escolas, as crianças e a universidade foram submetidas a 

mudanças de hábitos com relação aos cuidados com plantas tóxicas.  
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