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O avanco das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo € uma caracteristica da
sociedade moderna, que influencia cada vez mais a populagdo em geral. Por isso, por
meio destas tecnologias torna-se possivel desenvolver um trabalho acerca da educacao
em saude, podendo citar como exemplo o instagram, rede social que permite a publicacdo
e o compartilhamento de informagdes. Objetiva-se relatar a experiéncia sobre o uso de
rede social como ferramenta de educag¢do em saude. Foi criada em julho de 2019 pelos
integrantes do Projeto de Extensao “(Re)construindo Saberes com Escolares Acerca da
Hanseniase” a pagina @reconstruindo_ufcg na rede social instagram, com o propdsito de
propagar informagbes acerca da hanseniase. Atualmente a péagina conta com 193
seguidores e 17 publicacdes, que corresponderam as principais tematicas que permeiam
a doenca, o que é a hanseniase; forma de transmissédo; classificacdo da doenca,
diagnostico; tratamento; estigma enfrentado; prevencdo de incapacidades; autocuidado,
sendo as mesmas publicadas nas sextas-feiras, em horario noturno. A pagina teve seu
maior publico da cidade de Cajazeiras, Paraiba, na faixa etaria entre 18 a 24 anos de
idade, sendo a maioria mulheres. Os beneficios do instagram foram varios, tanto para os
extensionistas como para a comunidade, envolvendo desde a interacdo, a conexao, a
socializacao, reflexdo e compartilhamento de informacdes e experiéncias entre estes dois
publicos. E importante ressaltar que este projeto conseguiu englobar ndo somente o
publico-alvo, mas a populacdo que tem acesso as redes sociais, sendo um incentivo para

aprimorar e ampliar as a¢des de educacdo em saude desenvolvidas pelo projeto.
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