
Área temática: Saúde  
 

 
PERFIL DE DOADORES DE SANGUE DE UM PROJETO DE EXTENSÃO DA 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE 
 
 

Paloma Rayane Ferreira Paz1, Thaís Gonçalves Gomes2, Samara Thayny Ferraz de 
Lima3, Fabiana Lucena Rocha4, Olga Feitosa Braga Teixeira5 

  

O ato e a importância de doar sangue se tornaram evidentes na sociedade, 

motivados em grande parte pelo avanço no entendimento das vantagens e no 

uso dos hemoderivados como forma de tratamento de diversos tipos de 

enfermidades. Entretanto, estatísticas mundiais mostram que as doações de 

sangue não acompanham o ritmo crescente das transfusões. Captar doadores 

de sangue na realidade brasileira não é algo fácil. Requer envolvimento da 

população, técnicas que venham proporcionar conhecimento, entendimento 

dos aspectos sociais, econômicos, culturais e políticos que envolvem e 

influenciam a doação espontânea de sangue e como esta poderá ser 

concebida como uma questão de participação, compromisso e 

responsabilidade. Objetivou-se descrever o perfil dos doadores de sangue do 

Projeto de Extensão Doar para salvar: um gesto de solidariedade que 

transforma vidas. Foram captados 41 doadores de sangue aptos nas atividades 

educativas realizadas durante a vigência do projeto. Destes, 26 (63,4%) eram 

do sexo feminino, 32 (78%) eram solteiros, 38 (92,6%) possuíam o ensino 

médio completo. A idade variou de 17 a 52 anos, tendo a faixa etária 

predominante de 19 a 20 anos (39%). Quanto à cor, 24 dos doadores (58,5%) 

se declararam cor parda e 28 (68,2%) eram estudantes. Quanto ao número de 

doações, 22 (53,6%) realizaram sua primeira doação após a palestra do 

projeto. Neste sentido torna-se necessário priorizar ações programáticas 

voltadas à educação em saúde dentro do ambiente universitário e na 

sociedade de uma forma geral, desenvolvendo estratégias que possibilitem 

vincular a informação à reflexão, visto que captar é conquistar, compreender, 

apreender.  
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