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A primeira infancia é a fase do crescimento infantil mais negligenciada pelos
pais e responsaveis quanto a saude e higiene oral, uma vez que acreditam que
a primeira denticdo ndo necessita de cuidados pois sera substituida pela
permanente. Portanto, 0 modo como sdo orientados interfere na educacéo e
preservacdo da saude bucal das criancas. O objetivo desse trabalho foi
analisar este conhecimento dos pais e/ou responsaveis por criancas em idade
pré-escolar de quatro creches do municipio de Patos, PB, atendidas pelo
projeto de extensdo Construindo Sorrisos em 2019. Foi realizado um estudo
exploratério-descritivo, com abordagem quanti-qualitativa. Aplicou-se em 37
pessoas um questionario sobre o tema cuja analise mostrou que 10% dos pais
relataram que seus filhos ndo escovam os dentes todos os dias, 45% nunca
levaram seus filhos ao dentista, 70% das criancas possuem o habito de comer
doces, 40% usam mamadeira com aclcar antes de dormir, sendo que 21%
destas ndo escovam os dentes apds o0 uso; 48% dos pais afirmaram saber do
Projeto Construindo Sorrisos nas creches, 62% notaram mudancas nos habitos
de higiene bucal em seus filhos e 67% nao tinham conhecimento dos servicos
oferecidos pela Clinica Escola de Odontologia da UFCG. Dessarte, evidencia-
se a necessidade de orientar pais e responsaveis acerca da saude bucal
infantil, de modo que o novo conhecimento seja executado rotineiramente. Isto
posto, o Construindo Sorrisos prega a universalizacdo do conhecimento sobre
a saude bucal na comunidade, permite melhorias na qualidade de vida e

promove uma transformacao social.
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