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O programa de extensão: “educação em saúde nas escolas” é composto por quatro 

projetos abrangendo áreas pouco discutidas no ambiente escolar, como profilaxia, 

conscientização sobre drogas, infecções sexualmente transmissíveis (IST) e gravidez na 

adolescência. O presente estudo teve como objetivo exercer ações de educação em 

saúde a respeito do tema de IST, abordando as infecções, riscos, formas de prevenção e 

transmissão das doenças. Trata-se de projeto de intervenção, com público-alvo 54 alunos 

matriculados nos 7º e 8º anos, adolescentes com idade entre 12 a 17 anos da escola 

Roberto Simosen, Campina Grande-PB. Foram realizados cinco encontros por turma. No 

primeiro encontro ocorreu explanação do projeto e aplicação do questionário para 

identificar conhecimento prévio dos adolescentes a cerca das IST. No segundo encontro, 

realizou-se intervenção através de uma aula expositiva, roda de conversa para esclarecer 

duvidas dos adolescentes. O terceiro encontro utilizou atividades lúdicas, onde foi 

realizado o “show do milhão” com perguntas e respostas para fixação do conteúdo. 

Durante o quarto encontro existiu a confecção de cartazes sobre as principais IST. Já no 

último encontro, aplicou-se novamente o questionário para analisar o conhecimento 

adquirido, a fim de comparar com os questionários efetuados antes da intervenção. Após 

a comparação, perceberam-se resultados bastante favoráveis acerca da aprendizagem 

quanto aos riscos e transmissão das infecções. Reitera-se a camisinha como objeto 

essencial para a prevenção pela maioria dos alunos. Demais conhecimentos sobre o 

foram, comparativamente, melhor assimilados. Conclui-se aprendizado satisfatório dos 

estudantes após a realização das atividades no tocante às IST.  
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