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Resumo:

Introducado: A promocdo de saude bucal € uma ferramenta que necessita ser incorporada
desde a infancia, sendo necessario para isso agdes implementadas em um plano familiar, de
modo que possa informar e instruir pais e filhos. Assim, o objetivo do Programa Calouros
Humanos é realizar atividades de promocé&o e de prevencao de saude bucal pelos graduandos
do curso de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande para pais e criancas
assistidas pela Pastoral da Crianca (Diocese de Patos, Paraiba). Metodologia: Foram feitas
atividades que visam a promocao e prevencao da saude bucal para criancas de 0 a 6 anos de
idade cadastradas na Pastoral da Crianca — Diocese de Patos, Paraiba, organizando atividades
ludicas e educativas em cada acdo para as criangas participantes, como pinturas, teatros e
brincadeiras. Concomitantemente, foram realizadas atividades com os pais, como palestras e
dindmicas, sobre saude bucal e geral, abordando assuntos de relevancia em cada comunidade
assistida pela Pastoral. Resultados e discussédo: cada acao durava cerca de 2 horas,
contando com a participacao dos eixos do Programa: criancas e pais; que atuavam de forma
simultdnea em espacdes diferentes para melhor desenvolvimento de suas atividades. Assim,
ao o final de cada acgéo, o objetivo era alcancado: conhecimentos compartilhados e participacao
da comunidade. Conclusédo: O programa Calouros Humanos, entdo, traz um entusiasmo
matuo, entre as pessoas assistidas pela pastoral e os extensionistas participantes, revelado no
empenho e elaboracéo e concretizacao de cada acgéo planejada, assim como pela participacao

de pais e criangas em cada momento executado pelo programa.
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