Universitaria da UFCG De 17 a 18 de maio de 2021

Extensdo Universitaria como promotora do

‘ Desenvolvimento Sustentavel no Estado da Paraiba

Area Tematica: Saude

( f/n XIV Encontro de Extensao Campina Grande, Paraiba - Brasil.
=

“SEM DISTANCIA: CUIDADO A CRIANGA EM TEMPOS DE PANDEMIA”’

Patricio de Almeida Costa?, Layla Caroline Lino da Silvat, Maria Paula Ramalho Barbosa 1, Ana
Elisa Barboza de Souzal, Amélia Raquel Lima de Pontes !, Nathanielly Cristina Carvalho de Brito
Santos?

O projeto foi executado com a participacdo de cinco alunos e uma docente do curso de
Bacharelado em Enfermagem, do CES/UFCG, no municipio Cuité, Paraiba, Brasil. Teve
como obijetivo instrumentalizar maes e/ou cuidadores de criancas na primeira infancia para
promocao a saude em tempos de pandemia. Ao todo foram contempladas 46 familias com
criancas na faixa etéria de 0 a 6 anos. As atividades foram realizadas de maneira remota,
com auxilio das plataformas digitais Google meet e Youtube e as redes socias WhatsApp e
Instagram, no periodo de agosto a dezembro de 2021. Como metodologia para as acoes
virtuais adotou-se a teleconsulta em saude seguindo a Resolucéo 634/2020 do Conselho
Federal de Enfermagem e a confeccao de material educativo em formato de post’s e videos
para as redes socias. Como suporte tedrico para as atividades desenvolvidas foi utilizada
literatura cientifica como livros, artigos cientificos e manuais técnicos nacionais e
internacionais, além do uso da caderneta da crianca para direcionar as orientacdes sobre a
avaliacdo e cuidado. Paralelamente a isto, foi mantido integralmente contato e assisténcia
com as familias mediante a criacdo de grupos de WhatsApp, que facilitaram a comunicagéo
e criacdo de vinculo entre estas e 0s extensionistas. Verificamos a potencialidade e
amplitude das redes socias como ferramenta auxiliar na prevencdo de doencas e protecéo
da saude em tempos de pandemia, diante da importancia do desenvolvimento infantil
adequado. Todavia, observa-se a necessidade de fortalecimento dessa modalidade entre a

comunidade, perante as limitagdes no acesso e utilizagao.

Palavras-chave: Pandemia, Desenvolvimento infantil, Crianca.

L aluno do curso de Bacharelado em Enfermagem, bolsista, patricioalmeidal3@hotmail.com; aluna do curso
de Bacharelado em Enfermagem, bolsista, layla.carol.lino.s2@hotmail.com; aluna do curso de Bacharelado
em Enfermagem, voluntaria, ramalhobarbosa6l@gmail.com; aluna do curso de Bacharelado em
Enfermagem, voluntaria, anaelisasouza@outlook.com; aluna do curso de Bacharelado em Enfermagem,
voluntaria, araquel.lima@hotmail.com

2 Coordenadora, Nathanielly.cristina@professor.ufcg.edu.br
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