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Este trabalho visa relatar os desafios da extensão universitária durante a pandemia, na 

perspectiva dos extensionistas do projeto “#TICS Para Todos: EAN em casa”, do Centro de 

Educação e Saúde (CES/UFCG). O projeto foi desenvolvido por alunos do curso de 

Nutrição junto à Escola Tancredo de Almeida Neves, em Cuité-PB, realizando atividades de 

Educação Alimentar e Nutricional com escolares (pré ao 5ª ano). Foi realizado o 

acompanhamento das atividades do projeto através de reuniões semanais online entre a 

equipe e o registro de atividades no diário de campo do extensionista. Os desafios 

encontrados pelos graduandos na extensão remota foram: planejamento e realização das 

atividades, referente a organização do tempo com a intensificação das atividades e a 

adaptação da extensão no modelo remoto; a relação com a comunidade escolar, envolve a 

manutenção do vínculo e da motivação dos escolares no retorno das ações propostas; 

cuidados com a saúde mental dos extensionistas, relacionado à fragilização e ao aumento 

das pressões na pandemia. Foram aprendizados extraídos da vivência: houve uma 

evolução na organização do tempo a partir do planejamento individuais de horários com 

base nos prazos de entrega das atividades das disciplinas, da exetensão e as não 

acadêmicas; uso de novas de plataformas digitais como Canva, Efuturo, Powerpoint; 

desenvolvimento de habilidades de comunicação, trabalho em equipe e criatividade. 

Conclui-se a necessidade de ampliação da discussão sobre extensão e do apoio estudantil 

institucional durante o modelo remoto.  
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