( f/. XIV Encontro de Extensao Campina Grande, Paraiba — Brasil.
o Universitaria da UFCG De 17 a 18 de maio de 2021

Extensdo Universitaria como promotora do

' Desenvolvimento Sustentavel no Estado da Paraiba

Area Tematica: Educacéo

CONSUMO, CONSUMISMO E CONSUMERISMO: UMA BUSCA DE RESPOSTA PARA
AS FAMILIAS NO CONTEXTO DA CRISE ECONOMICA MUNDIAL

MATHEUS DE SOUZA COUTINHO?, ISABEL LAUSANNE FONTGALLAND?

O projeto foi executado com a participacéo de alunos Matheus de Souza Coutinho e
Glauco Fontgalland Filho da UFCG, e teve por recipiente as Universidades: UFPB —
Campus lll de Bananeiras — Turma de Administracdo e UFCG — Campus | — Turmas de
Economia e de Engenharia do Petr6leo, com cerca de 60 alunos. Desenvolveu-se trés
grandes oficinas e cinco seminarios com 0 objetivo de oportunizar discussfes sobre
praticas de educacéo financeira, quais foram: Conhecer a¢des de consumo, Préticas de
listas e orcamentos, e reconhecer vantagens financeiras e econémicas no mercado. Em
termos tedricos discutiu-se : Quem é esse individuo: O Consumidor; A piramide de Maslow
e a experiéncia do COVID-19; Em tempos de crise quais as melhores ferramentas que

podemos utilizar para melhores decisfes?

Dessa forma foi também demonstrando, planilhas e aplicativos ja desenvolvidos em
outras edicbes deste projeto. Foram também disponibilizados materiais de leitura bem
como jogos de facil manipulacdo de forma a contribuir para a melhoria das praticas de
financas pessoais. Orientou-se a busca efetiva de controle de gastos utilizando as
ferramentas simples como planejamento contingente, estratificacdo de ativos e passivos e
plano orgcamentério. Em todos os encontros foi debatido o contexto do COVID-19 e as
tematicas urgentes em torno do emprego e do consumo. Por fim, as avaliac6es resultaram
gue os alunos ficaram mais familiarizados com o tema em tela e demonstraram mais

robustez no controle das finangas pessoais.

Palavras-chave: Educacéo Financeira, COVID-19, Consumidor.

1Aluno do curso de Ciénicas da Computacdo — UFCG , Bolsista Extensionista, matheus.sousacoutinho@gmail.com;
2 Coordenadora, isabelfontgalland@gmail.com
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