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A segurança do trabalho visa minimizar os acidentes e doenças ocupacionais, a partir de 

medidas a serem adotadas, tanto de ordem técnicas-administrativas, como de caráter 

educacional-preventivo, sempre focado na proteção da integridade física e mental dos 

funcionários. Dentre as profissões mais árduas e que oferecem diversos tipos de riscos, 

está a de coletores de resíduos sólidos, profissionais responsáveis pelo manuseio e 

transporte de lixo. Portanto, o presente projeto de extensão teve como objetivo principal 

focar em ações para transferir conhecimentos de prevenção na área da saúde e 

segurança do trabalho, para aproximadamente 65 profissionais envolvidos na coleta 

urbana de resíduos sólidos, todos vinculados à Secretaria de Serviços Urbanos e Meio 

Ambiente (SESUMA) da cidade de Campina Grande (PB). Foram realizadas ações 

educativas, a partir de palestras e rodas de conversas, discutindo temas relacionados à 

saúde e segurança do trabalho, procurando a troca de informações entre os alunos 

extensionistas e o público-alvo, quanto à prevenção dos fatores de riscos presente 

durante a execução das tarefas. Paralelamente a tais ações, os extensionistas tiveram a 

oportunidade de acompanhar a atividade de coleta in loco, momento no qual serviu de 

aprendizagem para os mesmos. Pode-se concluir que o projeto atingiu o objetivo principal 

inicialmente proposto, tendo sido verificado a partir de comentários de alguns profissionais 

envolvidos no processo, os quais parabenizaram e sugeriram que o projeto pudesse 

continuar. Para os alunos envolvidos, foram momentos que fortaleceram sua formação 

profissional e cidadã, a partir da troca de informações e vivência do dia-a-dia dos 

coletores. 
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