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O Heróis do Sorriso é um programa de extensão realizado por acadêmicos e docentes do 

curso de graduação em odontologia da UFCG-CSTR (Universidade Federal de Campina 

Grande – Centro de Saúde e Tecnologia Rural). Este programa tem por objetivo a 

prevenção e a promoção da saúde bucal de crianças e adolescentes por meio de 

atividades lúdicas interativas. O programa beneficia a população da cidade de Patos-PB e 

cidades circunvizinhas, ofertando o cuidado em forma de três subprojetos: o subprojeto 

que atua no Hospital Infantil Noaldo Leite, o subprojeto que assiste crianças e 

adolescentes da ONG “Operação Resgate” e o subprojeto que acontece na Clínica Escola 

de Odontologia da UFCG. O subprojeto que atua na Clinica Escola ocorreu juntamente 

com os serviços prestados ao público infantil. Os atendimentos odontológicos 

aconteceram na segunda-feira pela manhã e terça-feira no turno da tarde. As crianças, 

pais e responsáveis foram abordados pelos Heróis do Sorriso na recepção da clínica 

enquanto aguardavam pelo atendimento. A realização das atividades do programa 

antecipou o atendimento odontológico e se estendeu até o enceramento da clínica. Foram 

desenvolvidas, na sala de espera, atividades educativas com temática voltada para a 

importância do cirurgião-dentista e de uma boa alimentação, os cuidados que devem ser 

tomados com os dentes e como fazer a higienização da boca; atividades divertidas como: 

jogos, brincadeiras, pinturas, desenhos para colorir e entrega de balões. Após as crianças 

serem chamadas para o atendimento, acompanhamos e auxiliamos no condicionamento. 

Obtivemos resultados significativos. A colaboração dos Heróis do Sorriso na sala de 

espera ajudou a amenizar a tensão para a primeira consulta odontológica, tornou a 

experiência da espera pelo atendimento divertida, com novos aprendizados e cuidados. 

Conclui-se que o programa desempenha grandes contribuições para as crianças, 
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responsáveis e alunos da graduação que estão passando pela experiência dos 

atendimentos da clinica de infantil. 
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