AREA TEMATICA: SAUDE

CUIDANDO E APRENDENDO NO PROJETO DE HUMANIZAGAO REALIZADO NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO JULIO BANDEIRA - HUJB

Cezar Ferreira da Nobrega', Danilo de Sousa Silva? Luisa de Marillac Ramos Soares®

Introdugdo: A experiéncia no projeto de extensdo “Integracdo ensino-servico na
humanizacdo do cuidado as criangas e adolescentes hospitalizados” permitiu entender
que o cuidado humanizado €, acima de tudo, uma acédo permeada de responsabilidade,
empatia, saberes e conhecimentos que envolvem aqueles que cuidam e os que sao
cuidados. Assim, destacando o objetivo geral do projeto “promover a experiéncia e a
valorizagdo da humanizagdo no cuidado prestado pelos estudantes da Universidade
Federal de Campina Grande e servidores da Unidade Hospitalar”, este trabalho se propde
a relatar nossa experiéncia na ultima vigéncia do citado projeto. Metodologia:
Participaram 10 extensionistas. Utilizou-se desenhos, livros de histdrias infantis,
brinquedos artesanais e fabris, além de fantoches e fantasias com criangas e
adolescentes que se encontravam no ambiente hospitalar. Resultados e Discussao: As
observagoes e intervencgdes realizadas com as 319 criancas e adolescentes atendidas,
eram discutidas entre os extensionistas e relatadas em fichas de acompanhamento
individuais e relatérios mensais, a fim de atender ao foco central: a valorizagdo da
humanizacédo do cuidado. Conclusées: O projeto atendeu aos objetivos propostos e as
expectativas. Vivenciamos um misto entusiasmo/receio por se tratar de um campo
diferente do qual atuamos: a escola. Aprendemos muito com as acbes de cuidado,
compartilhado com as criangas, e em como a ludicidade pode ajudar na recuperagao
delas, extensivo ao bem-estar dos familiares que também se envolviam nas atividades.
Além disso, foi perceptivel a contribuigdo do projeto para todos envolvidos, principalmente
aos extensionistas que verificaram quanto as criancas e adolescentes se sentiam mais

animadas, apesar das dificuldades.
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