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Introducdo: A ludicidade como acao pedagodgica no projeto de extensao “Integragao
ensino-servigo na humanizacéao do cuidado as criangas e adolescentes hospitalizados” esta
presente como uma das ferramentas fundamentais para a contribuicdo do bem-estar da
crianga e adolescente hospitalizado. Assim, focando no objetivo geral do projeto “promover
a experiéncia e a valorizacdo da humanizagéo no cuidado prestado pelos estudantes da
Universidade Federal de Campina Grande e servidores da Unidade Hospitalar’, este
trabalho tem como objetivo apresentar os beneficios da ludicidade nas préticas
pedagodgicas com criancas e adolescentes no referido hospital. Metodologia: Para sua
efetivacdo participaram 10 extensionistas. Nas enfermarias e/ou ambulatorios, foram
utilizados fantoches, pinturas, jogos educativos, leituras de livros infantis, desenhos livres
e, nas acdes coletivas, elaboracdo e execucdo de materiais diversos. Resultados e
Discusséo: O projeto atendeu 319 das criancas e adolescentes. As atividades promoveram
a valorizacdo da humanizacdo e do cuidado, bem como, o estimulo de empatia e
criatividade dos participantes do projeto de extenséo ao proporcionar bom-humor e atencao
aos pacientes. Conclusdes: Durante as a¢des era notorio o0 bem-estar dos pacientes, pois
a ludicidade ajudava a relaxar e expressar seus sentimentos em relacéo ao seu estado de
saude. Além disso, consideramos que atingiu aos objetivos, visto que, contribuiu para deixa-
las mais confortaveis quanto a internacédo e ao ambiente hospitalar, ja que, por gostarem
de brincar, essa atividade foi apropriada para a promocéo da disposicao fisica e mental das
criancas e adolescentes, a0 mesmo tempo que oportunizou, aos extensionistas,

experiéncias nas praticas de cuidado e humanizacéo na saude.
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