
Autor¹: Professora Orientadora, Enfermagem, andreiabarros2@hotmail.com; Autor²: Enfermagem, aluno 
voluntário, bia_araujo38@hotmail.com  

 

SAÚDE 

A IMPORTÂNCIA DE ABORDAR PRIMEIROS SOCORROS COM ALUNOS DE UMA ESCOLA 
MUNICIPAL 

Andréia Oliveira Barros Sousa¹, Ana Beatriz Gouveia de Araújo² 

 

O projeto teve como objetivo principal realizar oficinas com as professoras da escola 

Epitácio Pessoa localizada na cidade de Campina Grande na Paraíba. Através dos 

resultados positivos, as educadoras sentiram a necessidade de que ocorresse uma oficina 

com os alunos, para promover aos mesmos, noções básicas de primeiros socorros. As 

oficinas ocorreram no dia 12 de dezembro de 2018, durante o turno da manhã e da tarde. 

Iniciamos as oficinas no turno da manhã com a turma de 1º ano e pela tarde iniciamos 

com as turmas do Pré II e 2º ano, em que foi realizada uma atividade lúdica de fantoches 

com bonecos de pelúcia abordando o tema: prevenções de acidentes domésticos. Logo 

após as primeiras oficinas, foi realizada uma dinâmica utilizando uma roleta de jogo, no 

turno da manhã nas turmas de 3º, 4º e 5º ano e de tarde nas turmas de 3º e 4º ano, em 

que os alunos tinham a oportunidade de participar e se envolver com os temas que 

seriam abordados: hemorragia, queimadura, engasgo, crise convulsiva, desmaio e 

prevenção de acidentes domésticos. De acordo com o que foi discutido foram 

demonstradas manobras e posições, as quais as crianças foram orientadas em que 

situações deveriam por em prática. Percebemos uma ótima interação e interesse das 

crianças, as mesmas foram participativas e comunicativas, tirando dúvidas e discutindo os 

temas. Identificamos a necessidade e importância do tema também ser abordado com 

alunos, visto que são propagadores do conhecimento, além de poderem promover 

segurança em momentos de emergência. 
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