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Introdução: O Mercado Público Municipal de Patos agrega comunidades de 

agricultores, feirantes, pescadores. São profissionais em geral de baixa escolaridade, 

trabalhadores ao ar livre, fumantes e etilistas, e que por causa desses hábitos e condições 

socioeconômicas é considerada uma população de risco, visto que possuem um risco maior 

para o desenvolvimento de doenças bucais, tais como o câncer de boca. Objetivos: o 

objetivo das ações foi fornecer orientações e material educativo sobre saúde bucal, lesões 

bucais e doenças sexualmente transmissíveis. Metodologia: As ações ocorreram em duas 

manhãs de sábados dentro do Mercado, onde alunos e professores organizaram 3 

ambientes. Um ambiente onde era feito a verificação da pressão e explicação sobre o auto 

exame; outro ambiente, mais individualizado, era feito uma busca ativa com exames 

clínicos para identificar lesões bucais e demais necessidades odontológicas;  por último, 

um ambiente com banners ilustrativos para mostrar doenças da cavidade oral, explicar 

cuidados com a boca e prevenção do câncer de boca. Resultados: Um total de 223 

pessoas passaram pelos ambientes para receber informações sobre saúde bucal, foram 

feitas 68 buscas ativas e constatada a presença de 05 pacientes com lesões. Conclusão: 

Pode -se concluir que a população do mercado foi bastante receptiva às ações feitas e 

mostrou que era bastante carente de informações sobre saúde em geral. Isto reforça a 

importância da extensão universitária em populações de risco, pois através das ações de 

extensão podem-se levar práticas de educação em saúde e medidas de prevenção. 
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