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Área Temática: Saúde 

PRIMEIROS SORRISOS - LIGA DE PROMOÇÃO DE SAÚDE E PREVENÇÃO DE PROBLEMAS 
BUCAIS EM BEBÊS E CRIANÇAS EM IDADE PRÉ-ESCOLAR 

Renata Andrea Salvitti de Sá Rocha¹, Camila Monteiro de Almeida², Estéfany Louíse Pereira³. 

O projeto Primeiros Sorrisos, composto por alunos da graduação em Odontologia da 

UFCG-Patos, possui dois objetivos centrais: promover saúde com gestantes, visando 

prevenir problemas de saúde bucal desde a fase gestacional; e disponibilizar 

acompanhamento odontológico para bebês e crianças em idade pré-escolar. Assim, os 

alunos dividiram-se em dois eixos: palestrante e clínico. O primeiro responsável por 

promover saúde, com palestras e abordagens à comunidade extramuros da Universidade. Já 

o eixo clínico, realizou atendimentos clínicos e preventivos na Clínica Escola de Odontologia 

da UFCG. Durante as palestras foi aplicada uma pesquisa inicial que avaliava o nível de 

conhecimento das gestantes em relação a temas específicos abordados nas palestras, 

sendo possível perceber que 99% das gestantes participantes têm vontade de amamentar. 

Quanto aos atendimentos clínicos 19 crianças foram assistidas, sendo ofertada a elas grande 

variedade de procedimentos abrangendo suas principais necessidades odontológicas. Além 

disso, realizou-se uma ação de promoção de saúde no mercado público municipal da cidade 

(cerca de 200 pessoas abordadas) divulgando, também, o serviço disponibilizado pelo 

projeto. Dessa forma, levando em consideração a importância da promoção de saúde e 

prevenção desde os primeiros meses de vida e o papel da mãe e da família na 

implementação de bons hábitos de saúde bucal e, somando-se, ao fato do projeto oferecer 

um atendimento que não é disponibilizado a essa população, o Projeto Primeiros Sorrisos 

mostra-se de grande relevância para a cidade de Patos, além de fornecer a oportunidade aos 

alunos participantes de adquirir maior experiência na área de odontopediatria e saúde 

coletiva.  
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