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Trata-se de um projeto de extensão que considera a sexualidade e a violência 

de gênero como questões pertinentes e atuais que pressupõem a necessidade 

de serem incluídas nos mais diversos setores sociais, entre os quais, a escola 

e os serviços de saúde, com vistas a criação de espaços de construção de 

conhecimento e de desenvolvimento do espírito crítico. Para tanto, buscamos 

desenvolver estratégias que possibilitaram vincular a informação à reflexão, 

permitindo aos atores sociais envolvidos (adolescentes e profissionais da 

saúde) a exposição de suas ideias, sentimentos e experiências, com vistas a 

problematização das concepções, valores, crenças e estereótipos relacionadas 

a sexualidade e a violência de gênero a partir do diálogo.O público alvo foi 

constituído por alunos de uma escola pública e profissionais de serviços de 

saúde vinculados a Secretaria Municipal de Saúde, situados em Campina 

Grande – PB.  Utilizamos o princípio da metodologia participativa, 

fundamentado nas ideias de Paulo Freire, cujo foco reside em trabalhar os 

problemas/tensões, refletindo sobre estes, para criar possíveis soluções. Por 

meio de oficinas fomentamos a discussão das questões da sexualidade e 

gênero e as relações de diversidade que permeiam a realidade sócio-cultural 

da escola e dos serviços de saúde. Através de uma abordagem mais 

participativa suscitamos reflexões e questionamentos que possivelmente 

lançaram inquietações e proporcionaram mudanças positivas nas crenças, 

valores e estereótipos relacionados a sexualidade e a violência de gênero, 

reforçando a importância da abordagem da sexualidade na escola e nos 

serviços de saúde para desmistificar os tabus e ampliar as formas de cuidado. 
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