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Área Temática: Saúde 

ATIVIDADES LÚDICAS MULTIDISCIPLINARES NO CONTEXTO DE SAÚDE ÚNICA PARA 

CRIANÇAS DE COMUNIDADES ASSISTIDAS PELA PASTORAL DA CRIANÇA DE PATOS-PB 

João Carlos Taveira¹, Gabriel Dantas Fernandes Monteiro2, Gabriela Medeiros Silva3, Letícia 

Caroline Santos de Lima4, Crislaine da Silva dos Santos5, Carolina de Sousa Américo Batista 

Santos6  

A definição de Saúde Única surgiu para instruir a união entre a saúde animal, humana e 

ambiental. Neste sentido, esta conexão é fundamental para garantir níveis excelentes de 

saúde. O papel do Médico Veterinário é articular as atividades interdisciplinares com outros 

profissionais de saúde. As ações deste trabalho tiveram o objetivo de introduzir conceitos 

acerca de bem estar animal, meio ambiente e zoonoses através de atividades lúdicas para 

crianças de quatro comunidades em vulnerabilidade social assistidas pela Pastoral da 

Criança de Patos – PB. O projeto contemplou aproximadamente 200 crianças. A forma de 

execução consistiu de peça teatral, na qual eram ensinados os conceitos fundamentais dos 

temas abordados no contexto da saúde única. Outras atividades, como jogos, música e 

brincadeiras em grupo também foram realizadas. Foi observado que houve interesse das 

crianças com as temáticas realizadas, e entusiasmo de participar das atividades. Ao mesmo 

tempo, constatou-se a participação das crianças com relação ao tema proposto, através do 

esclarecimento de dúvidas sobre as temáticas abordadas. Conclui-se que as ações 

executadas foram importantes para despertar nas crianças a necessidade de medidas que 

contribuam para a melhoria da saúde pública, animal e ambiental, o que é essencial para 
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incentivar neste público uma visão futurista de disseminador de conhecimento e promoção 

de saúde nessas comunidades.  

 

Palavras chaves: Saúde única, meio ambiente, zoonoses 

 

 

 

 

 

 


