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Plantas tóxicas são vegetais que apresentam, em sua composição, princípio ativo em            

quantidade capaz de causar reações de intoxicação por ingestão ou contato. A cada dez              

casos de intoxicação por plantas, seis são em crianças, sendo 80% destes acidentais.             

Tais achados, portanto, corroboram a falta de conhecimento dos efeitos adversos           

proporcionados por plantas tóxicas. Este trabalho trata da perspectiva de atividades com            

educadores, tendo o projeto abordado tanto alunos, quanto pais e docentes de escolas             

(do pré-escolar ao 5º ano) de Campina Grande - PB, objetivando-se prevenção de             

intoxicações por plantas. Através de questionários aplicados ao corpo docente em           

encontros prévios às ações com o alunado, permitiu-se acesso ao conhecimento dos            

professores e dos gestores escolares acerca da toxicidade presente em plantas. A partir             

disso, realizaram-se ações de sensibilização, de forma expositiva e dialogada. No           

questionário inicial, verificou-se carência de conhecimento dos docentes acerca de quais           

eram as plantas tóxicas e seus malefícios. Após atividades de sensibilização, realizadas            

através de rodas de conversa, palestras, e ainda nas atividades em sala, notou-se adesão              

ao conhecimento dialogado, tanto através de depoimentos de professores, como no           

questionário realizado ao final das atividades; relatou-se também adoção de atividades           

dentro da grade curricular sobre plantas tóxicas. Desta forma, todas as escolas e a              

universidade tiveram um saldo positivo com a atividade, bem como inserção desta            

temática em sala de aula e no dia a dia dos docentes. 
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