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Área temática: Saúde 
 

EDUCAÇÃO EM SAÚDE SOBRE A TEMÁTICA DE DROGAS EM UM COLÉGIO ESTADUAL 
DE CAMPINA GRANDE-PB 

 
Iris Gabriely Lira de Santana¹, Débora Rafaella Queiroga Pontes², Isabela Luna Pereira Vitorino³, 

Pedro Henrique Borges Sousa⁴, Lucas Veloso Alves⁵, Ana Janaina Jeanine Martins de Lemos 
Jordão⁶. 

 

Introdução: A escola é o espaço ideal para trabalhar temática “Educação em saúde”, 

auxiliar na construção do perfil e conhecimento dos estudantes. O conceito de saúde 

(bem-estar biopsicossocial), implica, além da ausência de doenças, em um indivíduo feliz 

e senhor das suas ações. Drogas podem causar danos biológicos e tirar esse poder de 

decisão. Desta maneira, objetivou-se sensibilizar os alunos a respeito da problemática 

das drogas e suas consequências. Metodologia: Trata-se de pesquisa-ação com uso de 

questionários e atividades lúdicas, quantitativa, interativa, cujo tema foi designado pela 

coordenação da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio, Senador Argemiro 

Figueiredo. Foram desenvolvidas atividades previamente planejadas em 3 turmas 

noturnas e 2 turmas vespertinas. Resultados e discussão: Após a análise dos 

questionários, destacou-se que há usuários de drogas ilícitas em ambos os turnos. 

Contudo no turno da noite, os discentes estão expostos ao uso explícito de maconha 

dentro escola e muitos desses jovens possuem histórico de uso de drogas na família. A 

maioria dos alunos desconhecia muitos dos efeitos adversos provocados pelas 

substâncias. Contudo, salienta-se que 86,4% dos participantes consideram essa temática 

pouco abordada no colégio, mas necessária. Demais pesquisadores relatam o uso 

precoce de drogas, equivalendo a 25,5% (excluído álcool e tabaco) dos estudantes 

brasileiros (CEBRIDE, 2010). Conclusão: Observa-se que a questão das drogas é uma 

problemática presente nos colégios, ressaltando um descaso referente ao consumo de 

drogas, uma vez que há uma grande exposição dessas substâncias, mas pouca 

conscientização, evidenciando a importância de projetos como este. 
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