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O projeto tem como objetivo realizar atendimento ginecológico às mulheres profissionais 

do sexo de Campina Grande, enfatizando, não só o aspecto biológico do conceito de 

saúde, como também os fatores psicossociais, uma vez que tal foco têm relevância no 

tratamento deste público, tendo base no histórico de discriminação sofrido por esse grupo 

social nos serviços de saúde, sendo assim o inclui no serviço de saúde sem qualquer 

discriminação.  Tem como princípio tratá-las como partícipes da sociedade, dignas de 

atenção, cuidado e respeito. O projeto é realizado por meio do atendimento médico nos 

ambulatórios de Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Universitário Alcides Carneiro, onde 

são realizados, exames clínicos e laboratoriais, contando com o direcionamento para os 

aspectos mais relevantes da saúde das profissionais do sexo nos prontuários de história 

clínica, além da abordagem do histórico de violência física, sexual e psicológica, além de 

atividades socioeducativas nas salas de espera das consultas que acontecem no 

ambulatório de ginecologia do Hospital Universitário Alcides Carneiro. Até o período atual, 

realizamos quatro ambulatórios, nos quais houve uma média de 4 a 5 pacientes por dia, 

quantidade esta, abaixo da esperada, e que, contudo, confirma aquilo sabíamos 

previamente - o receio deste grupo social em ir até os serviços de saúde, ainda que tenha 

havido um trabalho de esclarecimento e de educação pela ONG que realiza, 

semanalmente, acompanhamento psicossocial delas. Além disso, foi constatada a alta 

incidência de sobrepeso e obesidade, diabetes melitus2, hipertensão, candidíase, 

infecção do trato urinário alta e baixa, gardnerela e histórico de depressão no grupo de 

pacientes atendido até o momento. Importante frisar, também, a grande incidência de 

violência psicológica, tanto por conta da profissão, como pela condição existencial 

feminina. De acordo com o que objetivamos incialmente, o projeto pôde dar assistência 

biopsicossocial ao grupo social em questão. 

Palavras Chave: Ginecologia. Extensão. Humanização. Profissionais do sexo. 

 
                                                           
1 Médica e professora da disciplina de Ginecologia do HUAC, coordenadora do projeto. 
2 Colaboradora do projeto, fisioterapeuta pélvica 
3Discentes do curso de medicina da UFCG 
4 Discentes do curso de medicina da UFCG 
5 Discentes do curso de medicina da UFCG 
6 Colaboradora do projeto, fisioterapeuta pélvica 


