Area teméatica: Salde
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A administracdo de medicamentos requer muita responsabilidade dos
profissionais de saude, devendo ser exercida de modo adequado e seguro, por
meio da prevencdo de erros e falhas. As principais vias utilizadas sao:
percutanea (pele ou mucosas), enteral (oral, retal ou nasogastrica/nasoenteral)
e parenteral (intradérmica, subcutanea, intramuscular e endovenosa). O projeto
foi realizado com a participagédo de discentes do curso de bacharelado em
Farmacia e bacharelado em enfermagem do Centro de Educacédo e Saude, no
municipio de Cuité. As atividades de extenséo foram efetuadas na Instituicdo de
Longa Permanéncia Casa do Idoso VO Filomena, onde desenvolvemos acdes de
verificacdo de sinais vitais, analise dos prontuarios dos institucionalizados e
coleta de informacdes acerca da forma de gerenciamento dos medicamentos, no
intuito de identificacdo de possiveis interacdes medicamentosas. Tendo em vista
gue o envelhecimento predispde o consumo de multiplos medicamentos e que a
falta de conhecimento quanto a administracao correta destes, influencia na sua
eficacia, a realizacdo deste trabalho tem como principal objetivo o treinamento
de técnicos de enfermagem e cuidadores atuantes na Casa do Idoso a respeito
do uso apropriado das principais formas e vias de medicamentos, além das
técnicas adequadas de administracdo na populacdo idosa. Diante do
acompanhamento que foi feito na Casa do ldoso iremos realizar o treinamento
de forma simples e objetiva, para os técnicos de enfermagem e cuidadores,
deixando bem clara a importancia da administracéo correta. Com o treinamento
pode-se diminuir possiveis interacdes medicamentosas e 0 uso inadequado de
medicamentos, diminuindo danos a saude dos idosos institucionalizados e
efeitos adversos.
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