Area Tematica: Saude
HEROIS DO SORRISO: HUMANIZANDO OLHARES PARA UM RESGATE DE ATITUDES

Antonio Claudio Costa Bastos™; Silvestre Estrela da Silva Junior'; Maria Monaliza Gomes
Monteiro’; Ronny Aislan Rodrigues Rocha'; José Carlos Felix de Lacerda’; Maria Carolina
Bandeira Macena Guedes?

A humanizacdo na Odontologia mostra-se relevante no contexto atual, deste modo as
acdes na perspectiva do cuidado em saude bucal tém como base os principios da
universalidade, integralidade e equidade. Evidencia-se uma tendéncia na eliminagao do
tecnicismo pratico e ressalta-se a inclusdo do paciente como um todo em sua forma
biopsicossocial. A cavidade oral, a partir de entdo, se torna um dos fatores de avaliagcéo
somatizando a outros como histéria do paciente, condigdo social, fatores psicologicos e
sistémicos, que refletem em sua higiene bucal e no desenvolvimento de patologias orais.
O programa teve por objetivo estimular os extensionistas a um trabalho humanizado,
capacitando e promovendo prevencdo de saude por meio de atividades ludicas e
interativas para o publico alvo, em seus diferentes eixos. A integralizacdo de pais,
responsaveis e profissionais do meio, foi um fator de suma importancia, tendo como
finalidade a de proporcionar autonomia no cuidado dos menores, reforcando o papel da
universidade como replicadora de informagdes. As atividades de promocgao de saude se
deram nas seguintes instituicées: Hospital Noaldo Leite; ONG- Operagédo Resgate; Clinica
Escola de Odontologia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), através de
atividades ludicas focadas na importancia da saude oral e na prevencgao e tratamento da
doencga carie. Como forma de reforgo positivo, houve a distribuicdo de kits de higiene
bucal e orientagdo, seguida da pratica supervisionada, sobre técnicas de escovagéo.
Como resultado o projeto possibilitou aos alunos, futuros cirurgides-dentistas, uma
experiéncia humanizada que se estendia do interior da universidade a sociedade,
permitindo integralizacdo e aceitacdo da sociedade com os mesmos. Diante disso os
graduandos puderam ensinar e orientar criangas, pais, responsaveis e profissionais das
instituicdes sobre a saude oral, tornando-os multiplicadores de saude. Podemos concluir
que o objetivo foi alcangado e que o programa é de grande valia para a comunidade

envolvida.

1 Aluno do curso de Odontologia, voluntario, antclaudiocst@gmail.com; aluno do curso de odontologia,
bolsista, silvestreestrela@hotmail.com; aluna do curso de Odontologia, bolsista,
mariamonaliza85@gamail.com; aluno do curso de Odontologia, bolsista, ronny10@gmail.com; aluno do
curso de Odontologia, voluntario, josefelix00176@gmail.com

2 Coordenadora, Icbandeira79@hotmail.com
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