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Embora considerado, em geral, um hábito completamente inócuo, o beijo pode veicular uma 

série de doenças infecciosas. Diante dessa realidade o projeto Entendimento do perfil das 

doenças orais e promoção de saúde para a comunidade realizou ação social Barraca do 

Beijo para a promoção de saúde e conhecimento, realizada pelos extensionistas no Centro 

de Saúde e Tecnologia Rural (CSTR) da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) 

contemplando toda a comunidade acadêmica, principalmente os alunos da graduação, com 

o objetivo de passar informações sobre as doenças infecciosas que podem ser transmitidas 

através da saliva como também sobre doenças sexualmente transmissíveis (DST’s). Dessa 

forma, em uma área de convivência social do campus foi montada a barraca, cujo apelo 

visual e o nome “Barraca do beijo” foram uma forma lúdica de despertar a curiosidade dos 

alunos, professores e funcionários. Com o auxílio de banners ilustrativos, os extensionistas 

forneceram informações sobre as doenças transmitidas pela saliva através do beijo, como 

Herpes, Mononucleose infecciosa, Sífilis e infecção pelo Papiloma Vírus Humano, além de 

outras DST’s, esclarecendo dúvidas, orientando formas de prevenção, oferecendo o serviço 

de inspeção bucal, realizando orientação de higiene bucal e fazendo encaminhamentos 

para a Clínica Escola de Odontologia da UFCG dos casos necessários. A ação atingiu 

aproximadamente 300 pessoas, e alcançou o seu objetivo principal: despertar o interesse 

e conscientizar a população jovem sobre a importância da prevenção das doenças 

infecciosas e sexualmente transmissíveis. Verificamos a importância da promoção de 

saúde de forma clara, direta e descontraída como veículo para a disseminação de 

conhecimento em saúde no ambiente universitário. 
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