Area tematica: Saude

A BARRACA DO BEIJO: UMA FORMA LUDIQA
DE PREVENIR DOENCAS E PROMOVER SAUDE
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Embora considerado, em geral, um habito completamente in6cuo, o beijo pode veicular uma
série de doencas infecciosas. Diante dessa realidade o projeto Entendimento do perfil das
doencas orais e promoc¢ao de saude para a comunidade realizou acédo social Barraca do
Beijo para a promocao de saude e conhecimento, realizada pelos extensionistas no Centro
de Saude e Tecnologia Rural (CSTR) da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG)
contemplando toda a comunidade académica, principalmente os alunos da graduag&o, com
o0 objetivo de passar informacgdes sobre as doencas infecciosas que podem ser transmitidas
através da saliva como também sobre doencas sexualmente transmissiveis (DST’s). Dessa
forma, em uma area de convivéncia social do campus foi montada a barraca, cujo apelo
visual e 0 nome “Barraca do beijo” foram uma forma Iudica de despertar a curiosidade dos
alunos, professores e funcionarios. Com o auxilio de banners ilustrativos, os extensionistas
forneceram informacgdes sobre as doencas transmitidas pela saliva através do beijo, como
Herpes, Mononucleose infecciosa, Sifilis e infec¢ao pelo Papiloma Virus Humano, além de
outras DST’s, esclarecendo duvidas, orientando formas de prevencao, oferecendo o servi¢co
de inspecédo bucal, realizando orientacdo de higiene bucal e fazendo encaminhamentos
para a Clinica Escola de Odontologia da UFCG dos casos necessarios. A acdo atingiu
aproximadamente 300 pessoas, e alcangcou o seu objetivo principal: despertar o interesse
e conscientizar a populacdo jovem sobre a importancia da prevencdo das doencas
infecciosas e sexualmente transmissiveis. Verificamos a importancia da promocao de
saude de forma clara, direta e descontraida como veiculo para a disseminacdo de

conhecimento em saude no ambiente universitario.
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