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As parasitoses intestinais sdo consideradas uma das mais importantes condi¢coes
debilitantes a satde humana, comprometendo a integralidade fisiol6gica e intelectual do
individuo acometido. Portanto, faz-se necessario minimizar o impacto desses agravos por
meio de acdes que visem a sensibilizacdo através da educacdo em saude. O presente
relato tem por objetivo expor as vivéncias de discentes extensionistas do projeto
“‘Prevaléncia de doengas parasitarias intestinais em comunidade com baixos indicadores
socioeconémicos da cidade de Campina Grande — “Sensibilizar para o cuidar’. As
atividades foram divididas em duas etapas: na primeira, compreendida entre 0os meses de
maio a agosto, foram coletados os resultados dos exames parasitolégicos de fezes da
populacdo atendida pela unidade de saude da familia do bairro de José Pinheiro em
Campina Grande, visando reconhecer as enteroparasitoses de maior prevaléncia na
comunidade; na segunda etapa, abrangendo os meses de setembro a novembro, foram
realizadas oficinas destinadas as criangcas e palestras aos adultos na unidade e em
escolas do bairro, fazendo uso de atividades interativas. A participacdo nas atividades
desenvolvidas proporcionou aos integrantes do projeto — alunos dos cursos de medicina e
enfermagem - vinculos e troca de saberes importantes para a formacédo pessoal e
profissional dos mesmos.De modo a contribuir significativamente para a sensibilizacédo da
comunidade e tendo em vista que o assunto discutido ndo é abordado usualmente,
durante as atividades, a linguagem operada pelos estudantes foi em conformidade com o
nivel instrucional dos usuarios, fato que proporcionou uma interacdo e contribuicao
significativa atingindo o objetivo proposto, a sensibilizacdo acerca da importancia dos
cuidados com a saude. Desse modo, as acbes extensionistas interativas e adaptadas a
realidade da comunidade colaboraram significativamente ndo sé para a formacdo dos
futuros profissionais envolvidos, mas especialmente na sensibilizacdo da comunidade

com a formacao de sujeitos mais capacitados e autbnomos.
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