Area Tematica: Saude
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O programa de extensdo Calouros Humanos garantiu a promocdo de saude, onde foi
possivel uma troca de saberes entre graduandos em Odontologia, do CSTR/UFCG, e a
populacdo através de intervencfes multidisciplinares. As acdes foram realizadas no
municipio de Patos/PB entre Maio e Dezembro de 2017 através de trés eixos distintos na
Pastoral da Crianca; o eixo dos Pais, eixo das Criangas e eixo Radio. O terceiro eixo foi
executado no programa da Pastoral da Crianca transmitido aos domingos pela manha,
através da Radio Espinharas. O maior objetivo deste eixo foi abranger o maior nimero de
familias e informé&-las sobre a importancia da saude bucal para a manutencdo da salde
sistémica e bem-estar. Desta forma, foram abordadas as tematicas: “Habitos de Succao”,
“‘Habitos Alimentares”, “Maus Tratos”, “Traumas Fisicos”, “Hipertensdao” e “Pré-natal”,
todos discutidos e debatidos com énfase em saude bucal. Além de assuntos como
escovacdo adequada, dieta e entre outros temas de relevancia na promocao de saude.
Em todas as transmissdes, salientou-se as agdes sociais praticadas nas comunidades
Matadouro, Itatiunga, Divino Salvador e Mutirdo, distribuidas pelo municipio de Patos. No
transcorrer das atividades, foi possivel observar o interesse dos extensionistas em
conhecer e promover agbes de acordo com os temas contemplados e permitir que as
familias assistidas pelos dois outros eixos, que utilizavam o Radio como meio de
comunicacdo, pudessem interagir e intervir, além de fortalecer o vinculo entre os
participantes do Programa e a comunidade. Portanto, o Programa permitiu o contato
direto (eixo Pais e Criancas) e indireto (eixo Radio) com as comunidades, conscientizando
criancas, pais e cuidadores sobre saude bucal e reconhecendo a importancia das agdes

de promocéo e prevencgao.
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L Aluno do curso de Odontologia, bolsista, henrique_araujo1992@hotmail.com; aluna do curso de
Odontologia, voluntaria, amandasbfreitas@gmail.com; aluna do curso de Odontologia, voluntaria,
belle.1997 @hotmail.com; aluna do curso de Odontologia, voluntéria, mwittoria@gmail.com;

2 Coordenadora, gymennat@yahoo.com.br; elizandrapenha@hotmail.com



