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A imunologia constitui-se em um campo essencial para saude publica, visto que instrumentaliza,
conceitualmente, 0s sujeitos quanto a concepcles referentes a dindmica da saude. Nessa
perspectiva, dialogar acerca de temas em imunologia com os discentes da rede escolar representa
uma oportunidade impar de sensibiliza-los quanto a formas de intervir na sua situa¢do de saude.
Objetivando alcancar tal sensibilizacdo, o projeto de extenséo intitulado “Imunologia em acgao:
utilizando a educacao para promover saude nas escolas”, composto por professores e estudantes
dos cursos de bacharelado em enfermagem e medicina do Centro de Formag&o de Professores,
desenvolveu, junto a oito escolas de ensino fundamental das zonas urbana e rural do municipio de
Cajazeiras — PB, atividades voltadas a constru¢cdo de conhecimentos relacionados a imunologia,
discutindo, sobretudo: o sistema imunoldgico, sua composi¢do, fungdes e importancia para o
organismo humano, que era, até entdo, um sistema desconhecido pelos discentes; as acdes de
imunoprofilaxia e sua importancia para a prevengao de doengas, bem como a atuagéo do sistema
imunoldgico nas imunizagdes ativa e passiva; 0 aleitamento materno e os beneficios proporcionados
por este a saude e ao bem-estar do binbmio mae-filho; e os tipos sanguineos e sua relacdo para
com a imunologia, bem como os requisitos e procedimentos para doacdo de sangue, pratica
necessaria no contexto atual, onde apenas uma minoria da populagéo brasileira é doadora. A
execuc¢do das atividades deu-se por meio de palestras, rodas de conversas, aplicacdo de jogo de
tabuleiro, elaborado pelos membros do projeto, e teatralizagdo. Houve, ainda, a exposicdo de
laminas em microscoépios, buscando fazer com que os discentes pudessem observar, de forma
pratica, componentes do sistema imunolégico discutido nas ag¢des, o que foi recebido com
entusiasmo. O desenvolvimento do projeto permitiu constatar a importancia de se realizar agées de
educacdo em saude para a promog¢éao da saude da comunidade escolar.
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