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O “Projeto interdisciplinar de educação popular e atenção à saúde da família na cidade de 

Campina Grande-PB” foi executado na comunidade do São Januário, com a participação 

de alunos dos cursos de Graduação em Enfermagem e Medicina, da UFCG, com o 

objetivo de fortalecer ações de saúde de caráter preventivo e de promoção da saúde. 

Inicialmente, realizou-se o planejamento das atividades destinadas ao atendimento do 

público alvo: escolar e família.  No tocante a comunidade escolar, as atividades foram 

planejadas em parceria com a Coordenação Pedagógica da Escola Municipal Raimundo 

Asfora, locus de atuação do referido projeto de extensão. Dessa forma, estabeleceu-se os 

temas trabalhados, com os alunos do Ensino Fundamental I. Para tanto, utilizou-se  como 

base a participação ativa dos alunos nas atividades propostas, a partir das técnicas de 

dramatização, teatro de fantoche, construção de cartazes, jogos, gincana, dentre outras. 

Realizou-se, também, o processo de territorialização, a partir do planejamento e da 

programação das Visitas Domiciliares (VD’s), com a participação dos Agentes 

Comunitários de Saúde (ACS). Durante as VD’s, constatou-se problemas de saúde 

relacionados às condições e hábitos de vida, tendo com mais presentes:  casos de 

acompanhamento de pós-operatórios, doenças crônicas (Hipertensão Arterial, diabetes 

Mellitus), doenças congênitas, cuidados com usuários acamados, violência doméstica e 

saúde mental. Ressalta-se a relevância das VD’s, para os alunos extensionistas, tendo 

em vista aproximação destes, com o contexto social das famílias acompanhadas pela 

ESF. Assim, ao aproximar a Universidade dos escolares e do núcleo social primário, o 

projeto pode contribuir com outras formas de promover saúde e educação.  
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