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Introdução: O presente trabalho resulta de uma pesquisa que busca compreender a  

organização das ações de saúde mental na Atenção Primária na Cidade de Sousa –PB, 

através do projeto  de extensão (RE) conhecendo a rede de atenção psicossocial de 

Sousa: Intersetorialidade e direitos humanos. Este estudo está centrado na analise do 

atual estágio da política de atenção à saúde mental brasileira, tendo como foco 

primordial o desenvolvimento da política de saúde mental na cidade de Sousa/ PB, por 

meio de uma análise da estrutura física e seus componentes macroestruturais, relativos 

ao processo de governança e financiamento e aos mecanismos de avaliação. 

Inicialmente, no que se refere à metodologia utilizada para produção do presente 

trabalho buscamos realizar uma revisão literária, bem como documental, através de 

portarias, informes técnicos, relatórios de conferência, resoluções e decretos. Para além 

da pesquisa bibliográfica, realizamos visitas às instituições que fazem parte da rede de 

saúde mental de Sousa, objetivando apreender, a partir da realidade concreta vivenciada 

nesses espaços ocupacionais, como se organiza o atendimento nesses serviços. Partindo 

desse pressuposto, é primordial ampliar o financiamento da saúde e caso mais 

específico da saúde mental, que vem se constituindo como uma política exitosa. O cerne 

da atual política se mostra anacrônico aos preceitos do modelo psicossocial. Aponta-se a 

necessidade de ampliação de mecanismos avaliativos. 
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