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NA PREVENGCAO DA DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA EM ESTRATEGIAS DE SAUDE DA
FAMILIA
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Com o aumento do numero de casos de microcefalia, associados a infeccao pelo virus zika,
as equipes de saude devem considerar o combate ao mosquito Aedes aegypti como acdes
prioritarias no campo de atuacdo. Embora, neste momento, haja uma atencao especial as
gestantes para evitar a infeccdo pelo zika, deve-se manter as orientacdes e acbes de
promocdo da saude e prevencdo para toda populacdo, pois cabe a todos a
responsabilidade sobre as medidas de controle, eliminacdo de criadouros do mosquito,
limpeza dos terrenos, descarte apropriado do lixo e utilizacdo adequada da agua, além da
protecdo individual. O objetivo deste trabalho foi intervir na manutencdo da saude
ambiental, social e fisica, conscientizando as gestantes e mulheres em idade fértil sobre a
importancia da conservacgdo do ambiente domiciliar livre da infestagdo e motivados para o
combate ao mosquito. O projeto foi desenvolvido em Campina Grande-PB, nas unidades:
Ramadinha 1l, Bodocongd |, Nelly Maia, Novo Cruzeiro e Jodo Rique dos bairros de
Bodocongd e Cruzeiro, selecionadas pelo alto indice de Infestacdo Predial. Foram
realizados semindrios, para nivelamento do conhecimento dos extensionistas sobre as
arboviroses. Os banners e slides ampliaram a didatica durante as apresentacdes e 0s
panfletos contribuiram para propagacéo das informacfes. Nas reunibes semanais foram
abordados temas como meio ambiente, acdes integradas de educacdo em saude, medidas
de controle, prevencéo e sintomas das doencgas. A populacéo se mostrou motivada com as
informacgdes recebidas e interessada em ajudar a prevenir e eliminar os possiveis focos do
vetor. Tornar a populagcdo como agente protagonista no controle das doencas permitiu que
eles realizassem uma investigacdo nos seus domicilios e vizinhanca, estimulassem
mudancas de atitude, ampliassem a informacéao, ultrapassando os muros da universidade,
ao compartilhar o nosso saber com o objetivo de promover a saude a populagao, com foco

em mulheres em idade fértil e gestantes.
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