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Com o aumento do número de casos de microcefalia, associados à infecção pelo vírus zika, 

as equipes de saúde devem considerar o combate ao mosquito Aedes aegypti como ações 

prioritárias no campo de atuação. Embora, neste momento, haja uma atenção especial às 

gestantes para evitar a infecção pelo zika, deve-se manter as orientações e ações de 

promoção da saúde e prevenção para toda população, pois cabe a todos a 

responsabilidade sobre as medidas de controle, eliminação de criadouros do mosquito, 

limpeza dos terrenos, descarte apropriado do lixo e utilização adequada da água, além da 

proteção individual. O objetivo deste trabalho foi intervir na manutenção da saúde 

ambiental, social e física, conscientizando as gestantes e mulheres em idade fértil sobre a 

importância da conservação do ambiente domiciliar livre da infestação e motivados para o 

combate ao mosquito. O projeto foi desenvolvido em Campina Grande-PB, nas unidades: 

Ramadinha II, Bodocongó I, Nelly Maia, Novo Cruzeiro e João Rique dos bairros de 

Bodocongó e Cruzeiro, selecionadas pelo alto Índice de Infestação Predial. Foram 

realizados seminários, para nivelamento do conhecimento dos extensionistas sobre às 

arboviroses. Os banners e slides ampliaram a didática durante as apresentações e os 

panfletos contribuíram para propagação das informações. Nas reuniões semanais foram 

abordados temas como meio ambiente, ações integradas de educação em saúde, medidas 

de controle, prevenção e sintomas das doenças. A população se mostrou motivada com as 

informações recebidas e interessada em ajudar a prevenir e eliminar os possíveis focos do 

vetor. Tornar a população como agente protagonista no controle das doenças permitiu que 

eles realizassem uma investigação nos seus domicílios e vizinhança, estimulassem 

mudanças de atitude, ampliassem a informação, ultrapassando os muros da universidade, 

ao compartilhar o nosso saber com o objetivo de promover a saúde à população, com foco 

em mulheres em idade fértil e gestantes.  
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