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O presente Relato apresenta as atividades do Projeto Sumé com Flores, ação 

extensionista de elevado valor social e ambiental, conduzido no campus 

universitários da UFCG, no Cariri paraibano. Na perspectiva da Agroecologia a 

proposta está inserida no contexto da valorização do outro, do olhar sobre a 

inclusão e na humanização do atendimento à pessoas com necessidade 

temporária de acolhimento. Duas vezes na semana os usuários do Centro de 

Atenção Psicossocial Estação Novos Rumos de Sumé, acompanhados de 

profissionais, são recepcionados pelas monitoras do Programa de Ações 

Sustentáveis para o Cariri (Pascar) que organizam as atividades do Projeto 

Sumé com Flores no Viveiro de Mudas. Os trabalhos começam com um 

alongamento, para promover a aproximação dos participantes. No telado do 

Viveiro de Mudas os participantes realizam atividades de rotina, como manejo 

de composteiras, preparo de substrato e semeadura. As plantas produzidas são 

suculentas pela facilidade de manejo face às dificuldades motoras de alguns 

participantes. Tudo é feito em clima de alegria e descontração. Além da atividade 

de viveirismo os usuários caminham pelo campus e participam de palestras. As 

ações implantadas têm dado visibilidade a essa parcela da sociedade muitas 

vezes ignorada em suas potencialidades, trazido para os extensionistas a 

discussão sobre a reinserção do portador de deficiência mental, através dos 

conceitos inclusivos da Agroecologia, além de ser uma atividade terapêutica 

importante, geradora de trabalho e renda e uma oportunidade para disseminação 

de conceitos e posturas sustentáveis. Ao final dos trabalhos é realizado um 

momento de reflexão e de agradecimento, centrado na proposta ecumênica. A 

participação dos usuários do CAPS é o indicador do êxito e do valor do Projeto 

Sumé com Flores que respalda suas atividades nos postulados da Agroecologia, 

que prima pela valorização e respeito às pessoas, à promoção da saúde integral 

e ao cuidado com o ambiente. 
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