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A extensão universitária é um dos pilares do ensino superior, onde está interligado com o 

ensino e a pesquisa, contribuindo para a formação acadêmica. É primordial, além de 

trabalhar o tripé do projeto de Extensão Universitária, atuar de forma integral com uma 

equipe multidisciplinar para expansão do conhecimento e interação com novos contextos 

de atuação. Objetivou-se relatar a experiência e percepção dos estudantes sobre a 

importância da extensão universitária na formação acadêmica. Este trabalho trata-se de 

um recorte do projeto de extensão intitulado: “Integração ensino-serviço na humanização 

do cuidado às crianças e adolescentes hospitalizados”, realizado no Hospital Universitário 

Júlio Bandeira (HUJB). Este projeto foi a primeira experiência no âmbito hospitalar para 

muitos dos membros. Neste contexto, durante a realização das atividades lúdicas, 

percebeu-se o quão é importante o atendimento humanizado na contribuição da eficácia 

do cuidado e na geração de confiança no paciente. O projeto de extensão supracitado 

atuou contribuindo na formação acadêmica dos envolvidos, visto que mostrou a 

importância da utilização das tecnologias leves no ambiente hospitalar na minimização do 

sofrimento, permitindo assim a eficácia da integralização entre profissionais médicos, 

enfermeiros, pedagogos, entre outros. Apesar de ser realizado em ambiente hospitalar, 

houve a participação não somente de alunos e orientadores da área da saúde, mas 

também da pedagogia, o que contribui consolidando a oportunidade de interação com 

profissionais e/ou estudantes de outras áreas do conhecimento, estimulando a prática do 

diálogo interdisciplinar e multidisciplinar. Conclui-se que o sucesso a cada atividade 

realizada no HUJB conseguiu não só nos deixar gratificantes, mas também empáticos e 

curiosos em busca de novos conhecimentos; de forma que a extensão acadêmica permite 

ao discente ampliar o entendimento e fundamentar os conceitos e teorias apreendidos 

nas atividades de ensino, consolidando e complementando o aprendizado com a 

aplicação prática.   
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