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Introdução: A extensão universitária se constitui em um instrumento que leva o discente 
a transcender as paredes da academia e inseri-lo na comunidade, inclusive por meio da 
visita domiciliar, que caracteriza-se como uma importante ferramenta para o 
fortalecimento do vínculo entre o indivíduo e a equipe de extensão. O objetivo desse 
estudo é relatar a importância das visitas domiciliares em um projeto de extensão. 
Método: Trata-se de um estudo descritivo tipo relato de experiência, a partir da vivência 
dos extensionistas do projeto de extensão “Prevenindo incapacidades e deficiências 
físicas decorrentes da hanseníase por meio dos círculos de cultura” do Centro de 
Formação de Professores da Universidade Federal de Campina Grande. Durante a 
primeira reunião da equipe de extensionistas para o planejamento das atividades do 
projeto, os membros decidiram que as atividades ocorreriam quinzenalmente com o 
público alvo e que entre as reuniões, seriam realizadas visitas nas residências dos 
convidados, de modo, que houvesse a sensibilização do público a se fazer presente nas 
ações do projeto. Na primeira visita, foi solicitado pela coordenadora, o auxilio dos 
agentes comunitários de saúde na busca pelas pessoas que participariam do projeto. As 
visitas subsequentes foram realizadas apenas pelos discentes extensionistas, onde os 
mesmos reforçavam o convite para as atividades e puderam conhecer a realidade de 
todos os participantes. Resultados e discussão: Pode-se constatar que as visitas 
domiciliares permitiram, aos extensionistas, identificar condições que muitas vezes 
dificultavam a prevenção, promoção, tratamento e reabilitação da hanseníase e outras 
doenças, bem como, propiciou momentos prazerosos tanto para os exensionistas como 
para os convidados, que relataram se sentir importantes no projeto. Conclusão: As 
visitas domiciliares promoveram uma maior adesão do público alvo nas ações do projeto 
por permitir uma maior interação com os extensionistas. Conhecer a realidade da 
comunidade foi fundamental para a execução do projeto. 
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1. Aluno do curso de graduação em Enfermagem, voluntário, g_usta_1234@hotmail.com; aluna do curso de 
graduação em Enfermagem, bolsista, lana_livia_pl@hotmail.com; aluna do curso de graduação em 
Enfermagem, voluntária, inadja.sancleya@gmail.com; aluna do curso de graduação em Enfermagem, 
voluntária, jessyk.abn@hotmail.com; aluna do curso de graduação em Enfermagem, voluntária, 
camilakatry_cz@hotmail.com;  2. Orientadora, gc.veras@bol.com.br. 
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