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Uma das maneiras mais eficazes para o combate tanto da Dengue, Chikungunya e a 

Zika vírus está diretamente relacionada a participação popular na ação de combate ao 

mosquito Aedes aegypti, que estão centradas em duas estratégias, controle ou erradicação, 

que incluem três componentes básicos: saneamento do meio ambiente, ações de 

educação, comunicação, informação e combate direto ao vetor, através da eliminação dos 

criadouros potenciais dos mosquitos, aplicação de larvicidas em depósitos de água de 

consumo e uso de inseticidas para as formas adultas, durante os períodos de transmissão. 

Desta forma, o presente trabalho buscou verificar a importância de práticas educativas em 

saúde pública como mecanismo efetivo de prevenção e controle destas arboviroses, 

realizando um trabalho educativo envolvendo de forma direta a comunidade e a equipe de 

saúde de Estratégias de Saúde da Família (ESF) do Município de Campina Grande-PB. O 

projeto foi executado com a participação de alunos do Curso de Medicina, do CCBS/UFCG, 

abrangendo as UBSF: Horacina de Almeida I/II, Horacina de Almeida III e Estação Velha; 

contemplando, aproximadamente, 548 membros vinculados aos respectivos serviços. 

Foram realizados seminários, para nivelamento do conhecimento dos extensionistas, sobre 

as formas de prevenção e combate ao mosquito e às arboviroses. Os encontros semanais 

com a equipe possibilitaram que o conhecimento sobre o assunto fosse aprofundado e 

melhor entendido, com isso as informações para o público alvo foram transmitidas com 

maior segurança, através de apresentações orais, exposição de banners e rodas de 

conversa, que contemplavam as informações sobre agentes transmissores, formas de 

contágio, sinais clínicos, tratamentos e medidas preventivas disponíveis. Para isso, utilizou-

se bibliografia atualizada e os dados disponibilizados pelo Ministério da Saúde acerca da 

temática. As atividades foram realizadas seguindo um cronograma de horário e atividades 

propostas para comunidade assistida. Toda atividade foi previamente programada, corrigida 

e discutida com os docentes responsáveis e registradas em fotografia. No decorrer das 

reuniões, foi viabilizado um espaço, nas salas de espera das respectivas UBSF, que 

proporcionasse um momento proveitoso de exposição de informações e, principalmente, de 

retirada de dúvidas da população. Constatou-se que essas rodas de conversa, levando-se 
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em conta a relevância do assunto, tratava-se de algo atual, midiático, importante 

epidemiologicamente, que contribui para a formação de pessoas mais atentas na 

identificação e aos riscos decorrentes da exposição a essas doenças, bem como se 

verificou a importância do projeto para o melhor preparo da população no tocante às 

atitudes individuais e coletivas as quais podem realizar. As atividades extensionistas 

promoveram a formação complementar dos alunos do curso de Medicina, o 

desenvolvimento de habilidades e competências nas diversas áreas do conhecimento e 

estimularam as equipes de saúde da família para continuar promovendo ações educativas 

voltadas para a comunidade e membros da equipe, já que a educação em saúde é uma 

importante aliada da conscientização, e também uma estratégia de criar um elo com a 

comunidade e torná-la corresponsável. 
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