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O programa de Atencdo em Saude Bucal e transformacgéo social: buscando a
integralidade e autonomia no cuidado, abrange trés eixos de acdo que se
articulam: criangas, educadores e a familia. O trabalho com 09 educadores de
duas creches publicas de Patos — PB, foi desenvolvido por extensionistas do
curso de Odontologia, com o objetivo de tornar os educadores perpetuadores
da educacao em Saude Bucal em seu ambiente social, dando-lhes autonomia e
conhecimento especifico para abordarem os temas em sala de aula, buscando
manter o processo do cuidado. Para isso, foi obtido inicialmente um diagnostico
situacional, por meio de um questionario, buscando avaliar o conhecimento dos
educadores sobre o tema, e mensurado a condicdo de higiene bucal dos
mesmos através do IHOS, além do preenchimento de um diario alimentar
semanal por parte das merendeiras das creches, visando avaliar os habitos
alimentares dos pré-escolares. Apos, foram realizadas acdes semanais,
totalizando: 4 rodas de ideias e discussao com levantamento dos principais
temas a serem capacitados e trabalhados em sala de aula; 3 cursos de
capacitacdo com educadores em cada creche, com 6 horas de duracéo,
abrangendo o0s seguintes temas: doencas da cavidade bucal e dieta
cariogénica, traumatismo dental, perda precoce e ma oclusdo; 2 cursos de
capacitacdo com as merendeiras com o0 apoio de um nutricionista estagiaria; e
3 oficinas, com o intuito de construir material pedagdgico para utilizacdo em
sala de aula. Foi evidente a necessidade de orientar os educadores com
contetdo cientifico, visto que apresentaram um entendimento superficial em
relacdo a saude bucal. Posteriormente as atividades educativas, observou-se
profissionais mais seguros ao transmitirem conhecimentos sobre o tema, e as
atividades baseadas em instrumentos ladicos despertaram o interesse da
maioria das criancas, visto que atividades dindmicas sdo um aspecto

fundamental para que as agfes funcionem de forma continua e eficiente. Tais



condutas promoveram melhorias nos niveis de higiene bucal, tanto dos

educadores quanto das criangas.
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