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O Programa teve propósito realizar concomitantemente o trabalho dos três eixos 
buscando autonomia e integralidade em saúde bucal para creches municipais da cidade de 
Patos-PB. O programa foi desenvolvido em duas creches municipais: Inácio Fernandes e 
Mariana Medeiros, as quais receberam com êxito a proposta do programa, visto como uma 
oportunidade continuada de melhoria para a saúde das crianças e dos pais, visando à 
formação de agentes multiplicadores em saúde. O trabalho com as famílias possibilitou num 
primeiro momento, conhecer a realidade vivida e as práticas de cuidado em saúde bucal, e 
saúde geral. Foram aplicados 65 questionários aos pais ou responsáveis das crianças, dos 
quais foram obtidos o diagnostico situacional das famílias atendidas, com intuito de nortear, 
planejar e programar as atividades em saúde a serem desenvolvidas pelo programa. Rodas 
de ideias e discussão, oficinas com a construção de materiais lúdicos, cursos de 
capacitação e mesas demonstrativas foram realizadas com intuito de consolidar o 
conhecimento transmitido, e permitir uma melhora na higiene bucal de toda a família, 
capacitando-os a torna-los multiplicadores de conhecimento. Os extensionistas realizaram 
as atividades trabalhando os temas doença cárie e periodontopatias, traumatismo dentário, 
má oclusão, higiene bucal, técnicas de escovação, uso de fio dental, reciclagem de 
matérias, prática de alimentação saudável e dieta cariogênica, buscando reduzir o consumo 
de sacarose na alimentação diária das crianças. Ao final das atividades foi notório o 
interesse e aprendizado as famílias frente às atividades realizadas no decorrer do projeto, 
havendo uma mudança nos hábitos de higiene bucal e geral ditas pelos próprios 
pais/responsáveis das crianças. 
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