Area Tematica: Saude

A FAMILIA COMO AGENTE MULTIPLICADOR DA SAUDE BUCAL:
BUSCANDO INTEGRALIDADE E AUTONOMIA NO CUIDADO

Diobson Goncalves de Lima?; Arthur Rodrigues Borges?; Joyce Natielle Miranda
Cavalcante?; Maria das Gragas Duarte de Andrade Neta!; Hugho Alexandre de Lima
Tomé?; Luciana Ellen Dantas Costa2.

O Programa teve proposito realizar concomitantemente o trabalho dos trés eixos
buscando autonomia e integralidade em saude bucal para creches municipais da cidade de
Patos-PB. O programa foi desenvolvido em duas creches municipais: Inacio Fernandes e
Mariana Medeiros, as quais receberam com éxito a proposta do programa, visto como uma
oportunidade continuada de melhoria para a saude das criancas e dos pais, visando a
formacao de agentes multiplicadores em salde. O trabalho com as familias possibilitou num
primeiro momento, conhecer a realidade vivida e as praticas de cuidado em saude bucal, e
saude geral. Foram aplicados 65 questionarios aos pais ou responsaveis das criancas, dos
guais foram obtidos o diagnostico situacional das familias atendidas, com intuito de nortear,
planejar e programar as atividades em saude a serem desenvolvidas pelo programa. Rodas
de ideias e discussao, oficinas com a construcdo de materiais lidicos, cursos de
capacitacdo e mesas demonstrativas foram realizadas com intuito de consolidar o
conhecimento transmitido, e permitir uma melhora na higiene bucal de toda a familia,
capacitando-os a torna-los multiplicadores de conhecimento. Os extensionistas realizaram
as atividades trabalhando os temas doenca cérie e periodontopatias, traumatismo dentario,
ma oclusdo, higiene bucal, técnicas de escovacdo, uso de fio dental, reciclagem de
matérias, pratica de alimentacdo saudavel e dieta cariogénica, buscando reduzir o consumo
de sacarose na alimentacdo diaria das criancas. Ao final das atividades foi notério o
interesse e aprendizado as familias frente as atividades realizadas no decorrer do projeto,
havendo uma mudanca nos habitos de higiene bucal e geral ditas pelos proprios
pais/responsaveis das criancas.

Palavras-chave: Educacdo em saude; Saude Bucal; Saude da Familia.

laluno do curso de Odontologia, bolsista, diobsongl@hotmail.com; aluno do curso de Odontologia,
voluntaria, arthur_00712@hotmail.com; aluna do curso de Odontologia, voluntéria,
joyce_natielle@hotmail.com; aluna do curso de Odontologia, voluntaria, mariamoorais7@gmail.com;
aluno do curso de Odontologia, voluntaria, hugho_ alexandre@hotmail.com; 2 Coordenadora
ellendantascosta@yahoo.com.br
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