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O programa foi executado com a participação de alunos do Curso de Odontologia do 

Centro de Saúde e Tecnologia Rural (CSTR) da UFCG, no campus de Patos. A promoção 

de saúde foi realizada juntamente com a Pastoral da Criança da Arquidiocese de Patos, 

com um público de crianças de 0 a 6 anos, apresentando atividades e dinâmicas de 

integralização entre os discentes do primeiro período do curso com a prática da 

Odontologia, bem como a promoção de saúde ao público alvo. As atividades culminaram 

com a realização de uma grande atividade juntamente com crianças da pastoral. Foi 

atribuído um momento de acolhimento com músicas direcionadas a faixa etária, entrega 

de crachás com o nome de cada uma, além da entrega de desenhos e lápis para colorir. 

Seguiu-se a recreação, onde os calouros apresentaram a técnica de escovação mais 

apropriada à idade das crianças, com paródias, danças e explicando em um macromodelo 

de uma forma dinâmica e bem divertida, obtendo uma grande interação de ambas as 

partes. Ainda ocorreram brincadeiras sobre a higiene oral onde as crianças relacionavam 

figuras de alimentos com um dente feliz e outro triste. Foi realizada também brincadeira 

onde havia um grande tabuleiro no chão e as crianças avançavam de acordo com os 

acertos de perguntas sobre dieta e higiene oral (dentro do conhecimento da faixa etária). 

Nos momentos finais foi entregue lanche, seguido de lembrancinhas para todas as 

crianças. Por final, ocorreu a escovação, onde foi pedido que eles colocassem em prática 

o que aprenderam ao longo daquela tarde, sendo orientados pelos calouros e 

extensionistas. Concluímos assim, que houve um grande êxito na promoção e uma 

enorme satisfação em ser útil servindo nas nossas práticas odontológicas. 
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