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INTRODUÇÃO: Com a perda da continuidade da pele surgem as feridas, injúrias que 

podem comprometer desde as camadas superficiais (epiderme e derme) até estruturas 

mais profundas, como tecido subcutâneo, fáscias, músculos e aponeuroses. Estas lesões 

e feridas podem ser incapacitantes e restritivas, impossibilitando a pessoa de realizar 

suas necessidades de vida diária; e acometem a população de forma geral, ocasionando 

assim um sério problema de saúde pública. Assim o objetivo foi implementar a assistência 

de enfermagem na avaliação e tratamento de feridas dos usuários atendidos nos Serviços 

de Saúde da Atenção Básica de Cuité – Paraíba. A realização deste projeto proporciona 

valor e relevância quando aproxima discente e comunidade com necessidade de 

assistência e aprendizagem quanto aos cuidados das feridas daqueles expostos ao 

sofrimento. METODOLOGIA: As ações para o alcance dos objetivos, junto à comunidade, 

foram iniciadas logo após a preparação da equipe com conhecimento técnico científico 

para o êxito na execução do projeto, que foi idealizado para atender as pessoas com 

feridas e ainda oferecer orientação sobre prevenção de recidivas e controle de infecções, 

com educação em saúde para clientes, cuidadores e profissionais de saúde, enfermeiros 

e técnicos. Com a divulgação do projeto e visitas aos serviços de saúde, iniciamos o 

atendimento ao público alvo informado pela Estratégia Saúde da Família. A partir deste 

momento houve necessidade de planejar aulas e material didático para educação em 

saúde das pessoas com feridas sobre prevenção, tratamento e autocuidado das lesões e 

pé diabético. RESULTADOS: As extensionistas puderam atender a comunidade de Cuité, 

nos serviços de saúde e em domicílio, sempre em equipe, realizando curativos e 

acompanhando a evolução diária de cada usuário cadastrado no projeto. Também foi 

ofertado minicurso e oficinas de treinamento aos profissionais do hospital local e da Casa 

do Idoso; e no serviço Melhor em Casa atendendo junto com a equipe de enfermeiras e 

técnicas. No decorrer de um ano identificamos um número considerável de pessoas com 

feridas crônicas precisando de atendimento e orientação, os quais foram assistidos e 

orientados a continuidade do tratamento. CONCLUSÃO: Concluímos com satisfação que 



o objetivo do projeto foi alcançado no cuidado das feridas e educação dos usuários e 

profissionais de saúde.  Observamos ainda que este é um projeto de extensão que não 

pode sofrer descontinuidade; no entanto muitas dificuldades e obstáculos são enfrentados 

para atender a população, visto que, recursos materiais e de consumo para um 

atendimento de qualidade as pessoas, são inexistentes; e que na dependência de 

recursos públicos e dos usuários, muitas tarefas são adiadas e por fim descuidadas. Um 

projeto como este precisa de recursos para exercício da técnica, que envolve não 

somente conhecimento científico, mas, também a prática da teoria.  
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