
Área Temática: Saúde 

RELATO DE EXPERIÊNCIA: “PROJETO DE EXTENSÃO EM PERIODONTIA CLÍNICA 
E CIRÚRGICA” 

Winilya de Abreu Alves1, Emiliano Crisóstomo Delfino de Brito1, Rafaela Simão de Abrantes1, João 
Nilton Lopes de Sousa2. 

 

O presente projeto de extensão teve sua primeira vigência em 2015 e possuiu caráter 

interdisciplinar, promovendo a integração entre o curso de Odontologia da Universidade 

Federal de Campina Grande (UFCG) e a população da cidade de Patos - PB e de 

municípios circunvizinhos, funcionando como centro de referência especializado para 

atenção integral (prevenção, educação e reabilitação) de pacientes com necessidades de 

procedimentos especializados na área da periodontia clínica e cirúrgica, encaminhados da 

própria clínica escola da UFCG ou da rede básica de saúde dos municípios. O projeto 

contou com a participação de dez alunos do oitavo e nono períodos que realizaram os 

procedimentos de gengivectomia, gengivoplastia, recuperação de espaço biológico, 

tratamento de recessão gengival, frenectomia, cirurgia pré-protética e biópsias de 

hiperplasias gengivais. Também foi utilizado laserterapia de baixa potência no pós-

operatório imediato, para que os pacientes tivessem um maior conforto, uma vez que esta 

terapia tem ação analgésica e anti-inflamatória. Além disso, foi desenvolvida a divulgação 

do projeto através da internet, por meio do blog e página no Facebook, como forma de 

mostrar à comunidade acadêmica a qualidade dos trabalhos desenvolvidos, assim como 

divulgar à própria população que esse tipo de serviço estava sendo realizado na clínica-

escola de forma gratuita e de atuar como meio de integrar atividades de pesquisa, ensino 

e extensão, servindo como forma de capacitação para os alunos do curso. Foram 

atendidos pacientes de seis cidades diferentes, na maioria originários de Patos (78,3%), 

sendo 56,5% do sexo feminino. Foram realizados 34 procedimentos cirúrgicos 

periodontais, sendo cerca de quatro cirurgias por parte de cada aluno, além do 

acompanhamento das demais, sendo possível afirmar que o projeto foi bastante 

proveitoso, por permitir a prática de procedimentos que talvez não fossem realizados no 

atendimento clínico habitual ou que levassem o paciente a enfrentar longas esperas para 

conseguir este tipo de tratamento. Ao final das atividades da vigência, foi possível ver que 

os resultados foram positivos e gratificantes. Os pacientes mostraram-se bastante 

receptivos e satisfeitos com o atendimento recebido pelos alunos.  
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