Area Temética: Salude

PROGRAMA DE ATENGCAO EM SAUDE BUCAL E TRANSFORMACAO
SOCIAL: BUSCANDO A INTEGRALIDADE E AUTONOMIA NO CUIDADO

Tuanny Lopes Alves Silvestre?, Diobson Gongalves de Lima?!, Ana Beatriz Maximo
Figueiredo?, Jean Felipe Vasconcelos Freires?, Marcela Maria Araudjo Miranda?, Carolina
Bezerra Cavalcanti Nébregaz.

Programas de saude bucal para criangas sao importantes, pois, contribuem de
forma relevante no tocante a atencdo primaria em saude bucal. O referido
programa objetivou a promocdo da salde da criangca de uma forma integral,
incluindo ndo somente as criancas, mas também os professores que as ensinam
e as familias, de modo a fornecer subsidios para que a comunidade assistida
desenvolva autonomia em relagéo a saude bucal. Para execucao das atividades o
programa contou com 15 extensionistas, e um publico alvo de 170 criangas e 32
educadores, distribuidos em 2 creches do municipio de Patos-PB; bem como 114
familias. As acOes foram realizadas dividindo a equipe em trés eixos: o primeiro
trabalhou diretamente com as criancas por meio de atividades educativas, Iudicas
e teatralizagOes, avaliando também a condicdo de saude bucal pelos indices
IHOS e ceo-d; o segundo eixo trabalhou diretamente com os professores das
criancas fazendo capacitacdes e oficinas sobre temas importantes para saude
bucal na escola e, o terceiro eixo trabalhou com as familias das criancas
desenvolvendo oficinas com os pais/responsaveis abordando temas relacionados
a saude bucal. Na referida vigéncia foi realizada a 12 Feira de Saude Bucal, que
contou com a participacdo dos educadores, criancas e familias. Foram abordados
0S seguintes temas: a associacdo entre dieta e a formacdo da doenca cérie,
consequéncias do uso da chupeta e progressdo da doenca periodontal, também
estava a disposicdo dos participantes mesas demonstrativas com escovas,
panfletos, macromodelos para demonstrar as técnicas de escovacdo como
também jogos educativos para as criancas. Com base na experiéncia vivenciada
pode-se concluir que programas de extensdo em odontologia baseados em acdes
preventivas que abordem as necessidades do publico alvo e que integrem
comunidade e profissionais de saude precisam ser valorizados, pois, sdo capazes
de transformar cidaddos em agentes multiplicadores de saude, bem como de
formar profissionais com visdo de promocao de saude dentro de uma abordagem
holistica e com base no principio do empoderamento.

Palavras-chave: SAUDE BUCAL, EDUCACAO EM SAUDE, FAMILIAS

Aluna do curso de Odontologia, bolsista, tuannysilvestree@gmail.com; aluno do curso
Odontologia, voluntério, diobsongl@hotmail.com; aluna do curso Odontologia, voluntéria,
anabiamf22@yahoo.com; aluno do curso de Odontologia, voluntario, felipe_freires@hotmail.com;
aluna do curso de Odontologia, voluntaria, marcelamiranda@hotmail.com;

! Coordenadora, carolbcnobrega@gmail.com.br



