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As tecnologias possuem potencial para auxiliar na implementacdo de uma intervencao
educativa, pautada nos principios da educacdo em saude, por viabilizar a interacdo, o
dialogo, e a troca de saberes e vivéncias de modo horizontalizado. Objetiva-se, neste
estudo, descrever as experiéncias da utilizagdo de tecnologias educativas, como forma de
sensibilizacdo de jovens sobre a importancia da utilizacdo dos métodos contraceptivos.
Trata-se de um relato de experiéncia, a partir das vivéncias dos académicos de
enfermagem, vinculados ao projeto de extensao “Tecnologia de Informagdo em Saude:
preparando o profissional do amanh&”. Ocorreram oficinas com os estudantes da rede
publica estadual de ensino do municipio de Cajazeiras. Nas oficinas foi utilizado um jogo
nao digital do tipo tabuleiro. Construido com base no manual de Direitos sexuais, direitos
reprodutivos e métodos anticoncepcionais do ministério da saude (BRASIL, 2009). O jogo
consiste em dois tabuleiros cada um contendo 10 cartas com os métodos contraceptivos e
suas trés respectivas dicas. A turma que participa do jogo € dividida em dois grupos, onde
por consenso se elege um lider para cada equipe, para que 0 mesmo seja porta-voz da
decisdo do grupo. Foi possivel perceber que o jogo do tabuleiro é instrumento educativo
potencialmente capaz de contribuir tanto para o desenvolvimento da educagéo como para
a construcdo do conhecimento em saude. E visto como atividade divertida, estimulante,
interativa, inovadora e ilustrativa, que responde a dupla tarefa de esclarecer duvidas e
facilitar o processo de aprendizagem. Observou-se ainda que a utilizacdo do jogo, como
tecnologia educativa em saude, aperfeicoa a criatividade dos envolvidos e propiciam
ambiente prazeroso de aprendizado, necessario para trazer a tona potenciais que
facilitam a dinamizacdo do contexto de aprendizado e a construcdo do conhecimento a
partir da realidade e ag¢fes ludicas. Por fim, constatou-se que a utilizacdo de tecnologias
educativas € um recurso que facilita a discussao de temas relevantes na area da saude,

como 0s meétodos contraceptivos, com vistas a longitudinalidade do cuidado, além de
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favorecer a participacdo e a construcdo coletiva de conhecimentos, através de debates e

de troca de experiéncias, sob perspectiva critica em relagédo a educacdo tradicional.
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