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RESUMO - O farmacêutico é o profissional que assume um papel ativo na promoção da saúde, capacitado para instruir, orientar e educar sobre o uso dos medicamentos. A partir dessas práticas, possibilita maior aproximação com o usuário, orientação sobre o uso racional dessas tecnologias, adesão ao tratamento farmacológico e, consequentemente, alcance de resultados concretos de melhoria da qualidade de vida. Nesse contexto, a administração de dispositivos inalatórios é fundamental no tratamento de pacientes com doenças pulmonares como a asma. É sabido que seu uso incorreto, a inabilidade do asmático quanto à sua utilização e a falta ou limitada compreensão da importância deste tratamento são problemas potenciais, podendo resultar em diminuição da resposta terapêutica, dificuldade no controle dos sintomas, novas crises e internações, afetando também os cofres públicos. Com a falta de um farmacêutico tecnicamente habilitado no âmbito de distribuição dos dispositivos inalatórios, os usuários não recebem uma orientação adequada e esclarecedora ou nenhum tipo de orientação. Para o uso correto destes dispositivos é necessário o emprego de técnicas adequadas e a presença de um farmacêutico qualificado para permitir isso é indispensável, onde o paciente é o principal beneficiado. As dispensações de dispositivos inalatórios realizadas na 4ª Gerência Regional de Saúde, situada na cidade de Cuité-PB e abrangendo também os municípios de Nova Floresta-PB e Pedra Lavrada-PB, confirmou uma carência e, indubitavelmente, a necessidade de um farmacêutico para, a partir de suas orientações, poderem melhorar de forma significativa a qualidade de vida desses pacientes.
Palavras-chave: Asma; Dispositivos Inalatórios; Orientação.
