	[image: image1.png]



	

CSTR

Centro de Saúde e Tecnologia Rural
	[image: image2.png]PROPEX

PRO-REITQRIA DE PESQUISA
E EXTENSAO







VIII ENCONTRO DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE


PROJETO RONDON E PROMOÇÃO DE SAÚDE: RELATO DE EXPERIENCIA
Rodolfo Sinésio Amador de Abreu (1); Eliene Pereira da Costa (2); Edimara Clementino Tavares (3); Diego Elias Pereira; (4) Gigliola Marcos Bernardo de Lima (5).

(1) Estudante; UAO/CSTR/UFCG; rodolfosinesio@gmail.com; (2) Estudante; UAENFE/CES/UFCG; elienepcosta@hotmail.com; (3) Estudante; UAENFE/CES/UFCG; edimara.ct@gmail.com@hotmail.com; (4) Estudante; UAS/CES/UFCG; diegoelias.ufcg@gmail.com; (5) Professora; UAENFE/CES/UFCG; gigliolajp@hotmail.com;

RESUMO - O Projeto Rondon, instituído e coordenado pelo Ministério da Defesa, entre outros objetivos, possui o intuito de buscar soluções que contribuam para o desenvolvimento sustentável de comunidades carentes e ampliar o bem-estar da população. Contribuindo para o processo de humanização dos futuros profissionais, o projeto agrega valores e promove saúde, educação, cultura e esporte para as comunidades por onde passam. Assim, o objetivo deste trabalho é relatar as ações de promoção a saúde executadas pelos alunos da área da saúde na cidade de Mirabela-MG, durante a execução do Projeto Rondon. Inicialmente foi executada uma visita de reconhecimento pelo coordenador do projeto em que foi repassado para os acadêmicos que desenvolveram atividades com base nessa realidade. A equipe de saúde era composta por alunos de odontologia, enfermagem e nutrição. Foram desenvolvidas oficinas de reaproveitamento de alimentos, saúde bucal, visitas domiciliares, teatro de fantoches, cursos de capacitação para agentes de endemias e agentes comunitários de saúde, bem como atendimentos de saúde a população em geral na feira da saúde. A equipe trabalhou as oficinas e ações nas áreas urbanas e rurais do município. Ao final da experiência percebemos a rica troca de conhecimento entre rondonistas e comunidade. Assim, foi possível concluir que, devido a grande participação da comunidade, o objetivo do projeto foi alcançado na medida que através de nossas ações, sensibilizamos a população a uma melhor qualidade de vida e bem estar, deixando assim em nós a perspectiva destes atores sociais serem multiplicadores das "sementes" ali plantadas.
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